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Mensaje de Ibu al Congreso Australiano

Subud Australia celebré su Congreso Anual en enero de 2016 en Currimundi, en la Costa del Sol de
Queensland. Fue un congreso muy feliz y unido, que combiné un campamento familiar, un encuentro
kejiwaan y una “reunién de negocios” (que fluyd muy suavemente bajo la presidencia de Hussein
Briedis). Las historias recogidas en el Congreso se publicaran en esta y en futuras ediciones. El
mensaje de |bu al Congreso fue...

Pamulang, 29 de diciembre de 2015

Hermanos y hermanas de Subud
Australia a quienes respeto y amo.

Al entrar al Nuevo Afo, que en cada
uno de nosotros se produzca un nuevo
despertar de los sentimientos internos
al movernos hacia todas las cosas que
podamos lograr por la voluntad de
Dios

Acostumbrémonos durante este
congreso a ser introspectivos. Ser
introspectivo significa que nos co-
rregimos y que reconocemos hones-
tamente nuestros defectos y los
errores que hemos cometido, a fin de
no repetirlos en nuestra travesia por la
vida. Esto no soélo se aplica a los
miembros, sino también a los ayudan-
tes y a los miembros del comité

El sendero espiritual del latihan
kejiwaan es ciertamente algo nuevo.
Como resultado de una gracia de Dios
Todopoderoso, se recibié directamente
por Bapak. Y, aunque Bapak, desde el
momento en que nacid, vivié su vida como musulman, no obstante, Subud no es una religiéon. No
tiene ‘libro sagrado’ que pueda estudiarse, y que los miembros Subud puedan seguir.

Se dice que Subud no es una religion. Es una técnica deseada por Dios Todopoderoso mediante la
cual uno pone en practica en su vida la conexién entre el poder de Dios y Sus criaturas. Dios es


http://www.subudvoice.net/

omnisapiente y coloca su esencia en cada una de sus criaturas (en nuestro jiwa o alma) ya que El
cred a los seres humanos para que fueran las criaturas superiores de su creacion, pero al mismo
tiempo, son fisicamente débiles.

A través del recibir de Bapak por la gracia de Dios, este contacto surgio cuando el poder de Dios
toco el jiwa de Bapak. Como resultado de ello, Bapak recibié experiencias espirituales durante mil
dias. A él se le exigio tener esas experiencias antes de que pudiera pasar este recibir espiritual a la
gente que deseara adorar a Dios a través del latihan, y pasar la preparacion necesaria para
convertirse en un ser humano con las cualidades de susila, budhi y dharma.

Eso simplemente me permite, como alguien mayor en Subud, desearles un maravilloso congreso, y
gue Dios les otorgue su gracia y bendicién durante éste.

Siti Rahayu Wiryohudoyo
SV

iSICA TIENE UNA NUEVA VOZ! SlCA

Latifah Taormina escribe...

Cuando Harris Smart circul6é su llamado anual solicitando apoyo en noviembre, SICA tuvo una idea.
Por qué no dar a Subud Voice el dinero que se necesitaria para alquilar a alguien que actualice a
SICA? Les dariamos historias Y materiales, SV podria tener una seccién SICA, y asi ambos
podriamos expandir nuestros lectores. Asi que nos pusimos en contacto con Harris. ¢Puede ser? iSi!
Sl

Nosotros por supuesto continuamos manteniendo el sitio web de SICA http://www.subud-sica.org y
ponemos noticias en Facebook. Los invitamos a todos a que se nos unan alli y compartan sus
noticias, historias e ideas en la pagina del grupo SICA en Facebook.
https://www.facebook.com/groups/1644161475802612/ Pero nos sentimos realmente honrados y
agradecidos por tener esta oportunidad de trabajar juntos para tener esta nueva voz para SICA.

“ .. Hermanos y hermanas...el poder de Dios existe en cada una de sus partes y llena totalmente su
propio ser. Cuando ves, esta en tus ojos, cuando piensas, esta en tu cerebro. Cada una de tus
partes (cada parte que mueves, que esta viva) dentro de ella esta el poder de Dios.

“Hermanos y hermanas, este poder es el origen de todo lo que llamamos cultura...y toda la cultura
humana esta dentro de cada uno de nosotros y puede recibirse hasta el punto de nuestra propia
capacidad, tanto en la expresion cultural como en su comprension.” Bapak, Cilandak, 14 de junio de
1986

O como dijo Bapak en una de sus ultimas charlas en Pamulang, “La Cultura es el latihan de la vida.”
iSICA los invita a explorar, encontrar y expresar ese arte o cultura de nuestros verdaderos seres...y
a darlo a Subud Voice!

Con amor del equipo de SICA, Sebastian Flynn, Presidente, Juan Felix Prieto, Vicepresidente, Sandy
Harrington, Tesorero y Directores Michael Menduno, Rusydah Ziesel, y Latifah Taormina.
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SICA... QUIENES SOMOS Y QUE HACEMOS

La Asociacion Cultural Internacional Subud (SICA) es una organizacion sin animo de lucro que
suministra programas y servicios a individuos y otras organizaciones, trabajando para cultivar los
valores humanos a través del arte, la cultura y la creatividad. SICA suministra a sus constituyentes
con informacion, entrenamiento, trabajo en redes y servicios de apoyo, al igual que con
oportunidades para comprometerse y colaborar con iniciativas culturales creativas, proyectos y
eventos en todo el mundo.

* Fundada en 1983, SICA tiene una organizacion
en casi 90 paises, es socia de La Carta Para La
Compasioén, un miembro activo de la Coalicion
Internacional de ONGs para la Paz dirigidas
conjuntamente por Paz Un Dia e Interpaz, y mas
recientemente miembro adjunto del programa de
la Agencia Australiana de Desarrollo Multicultural
para los refugiados con la iniciativa Brajula
Cultural de Sebastian Flynn.

+ SICA trabaja en la interseccion de la creatividad
y la espiritualidad para avanzar y celebrar
actividades que nazcan del desarrollo del alma
humana.

« SICA patrocina conferencias, festivales,
sinfonias, publicaciones, exhibiciones, represen-
taciones, talleres, investigaciones, y otros even-
tos y actividades, tanto para los miembros Subud
como para el publico en general.

* SICA afirma que la cultura, como expresion

exterior de nuestros seres internos, abraza toda la  Sebastian Flynn, actual presidente de SICA, en
comprension y el empefio humano. Su expresion un festival en Australia. El organiza festivales
es poderosa y vigorosa, permitiéndonos sentiry y otros eventos con temas multiculturales.
valorar a nuestros verdaderos seres y conocer

nuestra verdadera direccion en la vida.

» SICA también reconoce que existe la diversidad cultural en multiples dimensiones, incluyendo
diferencias entre la gente que no son inmediatamente visibles. Aunque no podemos sanar todas las
divisiones e inequidades en la sociedad, nos esforzamos por crear oportunidades para la
comprension interculturales y el intercambio que puedan nutrir el amor y el respeto a fin de ayudar a
construir un futuro mas humano.

Descargue una copia del Informe Anual de SICA:
http://www.subud-sica.org/userfiles/pdfs/SICA Annual Report 2014.pdf

SV

Antes de que su cuerpo fuera creado, antes de que su cuerpo naciera, ustedes eran un espiritu. En otras palabras, aun
tenian la naturaleza de un alma viva o fuerza de vida. Y esta fuerza no tenia las cualidades que tiene ahora; no tenia ni
forma humana, ni animal, ni ninguna otra forma. Su naturaleza era aun la de una esencia, una fuerza de vida. 59L AX1
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In Memoriam en el Congreso Australiano

Isti Jenkins con su “Arbol de los Recuerdos” creado en el reciente Congreso Australiano, celebrando las vidas de
miembros Subud que han fallecido. Este proyecto “In Memoriam”, desarrollado conjuntamente con SICA,
pretende estar completo en el Congreso Mundial 2018.

En el reciente Congreso de Subud Australia, la Ayudante Internacional del Area 1, Isti Jenkins,
presenté su proyecto “In Memoriam”, que celebra las vidas de miembros Subud que han fallecido. El
proyecto se estd desarrollando de conjunto con el Presidente de SICA Sebastian Flynn y pretende
ser un proyecto para el Congreso Mundial 2018. Isti escribe...

Son muchos mis amados hermanos y hermanas que tanto han contribuido a Subud y que han
dedicado sus vidas comprometidos a seguir la guia y consejos de Bapak que han partido de este
mundo. Ellos son pioneros que han sido ejemplos y que nos han dado prueba de la realidad y
contenido de Subud. Muchos han dejado un valioso legado, conocido sélo por unos pocos.

Por lo tanto, creo ciertamente que dar este paso es como contribuir a ver Subud en la luz que

merece, y a ayudar a nuestra segunda y tercera generacion de miembros Subud a descubrir mas
sobre su propia identidad.
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Estas son las razones que me han llevado a sugerir que se lleve a cabo una emprendedora tarea de
esta magnitud...

El martes 5 de enero Sebastian Flynn y yo misma (Isti) presentamos un Power Point a nuestros
hermanos y hermanas después del almuerzo como una introduccion al propdsito y concepto de
nuestra vision del ‘In Memoriam’.

Invitamos a los miembros a afadir nombres a la lista existente de esos 100 miembros Subud ya
fallecidos y recordados en el pergamino suministrado. Esto ya ha resultado en la adicion de al menos
otros 50 miembros que han sido recordados. (Esta lista se compilara apropiadamente mas tarde.)

Una carpeta de obituarios se expuso sobre la mesa para que los Pioneros que han
miembros la hojearan. Afortunadamente los miembros dia a dia se dado prueba de la
comprometieron mas y mas y se interesaron en leer y recordar estas realidad de
fascinantes historias que se publicaron en Subud Voice o que me Subud.

fueron enviadas en un Documento Word por email.

El jueves 7 de enero, Genevieve Hayward, una joven periodista Subud llegd para comenzar el
proceso de recolectar historias Subud de cualquiera de los miembros mas viejos que estuvieran
dispuestos a contarlas. Sophia y Frances Madden también contribuyeron al esfuerzo. Nos gustaria
gue esto continuara ahora y durante el proximo Congreso Nacional. jEs alentador saber que hemos
recolectado alrededor delO historias diferentes que serdn exitosamente transcritas a su debido
tiempo!

Otra parte de este Proyecto Piloto lo fue invitar a los miembros a unirse en la construccién de una
instalacion en memoria de nuestros muy amados miembros. Junto con varias generaciones de
miembros interesados, montamos exitosamente flores y hojas sobre una pared disponible como un
‘Arbol de los Recuerdos’.

Muchas muchas gracias a la familia de Sebastian Flynn y a todos los miembros que respondieron y
apoyaron estas ideas con creciente entusiasmo. El trabajo continuard y esperamos que se extienda
a otros paises alrededor del Mundo Subud a tiempo para una presentacion espectacular e
interactiva, exhibicion y muestra durante el pr6ximo Congreso Mundial en Alemania 2018.

SV

PROGRAMAS EN EL ENCUENTRO EUROPEO
POLONIA 2016

Maya Korzybska escribe desde Polonia...

Este verano reunira a miembros Subud de todo el mundo. Ya tenemos gente inscrita desde lugares
tan lejanos como Australia y Brasil, y también, por supuesto, de muchos miembros de toda Europa. A
través de las Zonas 3 & 4 tendremos en paralelo una reunién de delegados durante 5 dias, también
de SICA Internacional y Susila Dharma Internacional, quienes tendran sus reunion anual general de
miembros. El centro de este encuentro es el de interactuar con los miembros asistentes, con
actividades kejiwaan, talleres, presentaciones y compartiendo experiencias generales.

Latihan y talleres: Habra talleres y oportunidades para todos nosotros de profundizar nuestra
comprensioén y recibir y de ayudarnos a evaluar donde nos encontramos hoy, algunos después de
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muchos afios haciendo latihan... explorando la vida a través del latihan en sesiones especiales para
la juventud... trabajando juntos con las Alas y los Ayudantes, también tendremos sesiones kejiwaan
centradas en la familia, y tiempos de latihan conscientes de las necesidades de los padres.

Familias, hijos y gente joven...Tengamos una
aventura juntos, con gente que conocen y otros
nuevos. El lugar en Polonia rodea un lago y tiene
montones de ofertas de actividades acuéaticas y
terrestres, e igualmente actividades de arte y
diversibn que pondremos a su disposicion con
nuestra talentosa comunidad.

Estamos planificando una completa variedad de
programas Yy actividades para todas las edades...

Deporte y aventuras: nadar en el lago que incluye
una piscina protegida dentro del lago, una
piscina interior, fatbol basquetbol, canoas,
ciclismo, tenis de mesa jJuegos Olimpicos
Subud! y yoga matinal. Estos centros vacacio- El lugar bordea un lago con oferta de
nales estan dentro de parques nacionales recono- muchas, actividades acuaticas y terrestres
cidos como santuarios de aves.

Artes, drama y musica: Una amplia gama de talleres de artes y artesania para todas las edades, por
ejemplo animacion de parar y seguir y Manga; Henna y pintura facial, muchos tipos de pintura
incluyendo batik, sumi, paisajes, con modelos; construcciones con fieltro y otras artesanias, dibujar
desde adentro; escritura creativa multilingle y mucho méas. Los juegos guiados incluyen magia,
juegos de drama, jlos jovenes tendran apoyo para formar bandas y hacer musica juntos a fin de
presentarse en una noche! En la tarde habra narracién de historias alrededor del fuego, juegos de
circulo, presentaciones y noche de talento.

El YES QUEST también estara ofreciendo algunos de sus programas en un formato que permite el
gue la gente se inscriba para unas pocas sesiones en el lugar.

Estaremos reuniendo a las Zonas 3 y 4, y lo mismo haremos con las Alas: Como miembros, familia,
hijos y juventud, trabajando juntos con Susila Dharma y SICA, podemos hacer eventos, recaudar
fondos, talleres, presentaciones; el mundo es nuestra ostra.

Para asegurar la participacion de todos durante nuestro tiempo juntos, habra una creche, con oferta
de cuidar nifios en las mafianas (este servicio sera atendida por un principal y padres voluntarios) y
el espacio estara abierto para el uso de la familia el resto del tiempo.

El espacio esta limitado para cerca de 400 personas, ya hay una gran repercusion y tenemos mucha
confianza de que el evento llene su cupo. También queremos que los miembros puedan tener el tipo
de alojamiento que deseen, por lo que deben inscribirse pronto.

Hay dos eventos paralelos:

Del 24 de julio al 3 de agosto Hotel/Centro Turistico Kormoran Mierki. Encuentro que incluye las
reuniones de las Zonas 3&4, SDIA y la Reunién Anual General de SICA.

Del 23 al 30 de julio en el Centro Vacacional de Cabafas Kolatek Mierki. Encuentro centrado en la
familia y la juventud.
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Estos dos centros vacacionales estan al lado uno del otro por lo que habra un flujo constante entre
ambos.

Estan situados en el distrito del Lago Masuri al norte de Varsovia. Toda la informacion y el formulario
de inscripcion en www.subud-zone4.org/zone-meeting-and-gathering/registration

Esperando verlos a todos este verano.

SV

Congreso de Subud Gran Bretana 2016, desde el CONGRESS
domingo 7 al domingo14 de agosto, en la Escuela X2
Culford, Suffolk 71 4ADGUST

Los organizadores del Congreso, Donald Rust, Amanda Bolt y Lucas Adamson escriben...

La reservacion de llegada temprana (de costo
reducido) ya esta abierta para el Congreso
2016.

iEstamos realmente excitados por el nuevo
lugar! La Escuela Culford, en el corazon de
Suffolk, esta a 8 minutos por carretera de la
estacion de trenes de Bury St. Edmunds y en
un precioso lugar rural. Muchos de nosotros
hemos visto fotos de la escuela en el congreso
del pasado afio y aunque luce impresionante
nada puede compararse a estar realmente alli.

El nucleo central del equipo del congreso; Lucas

Adamson, Amanda Bolt y Donald Rust lo visitaron  La Escuela Culford, lugar para el Congreso de

justo antes de la Navidad y podemos decir con Subud Gran Bretafia 2016

seguridad que nos vimos abrumados por el entorno

y el lugar. Una mansién situada en jardines ornamentales, rodeada por un parque y bosque, al cual
tendremos acceso sin limitacion. Camine mas alla del puente sobre el pintoresco lago y puede seguir
caminando millas por el campo que le rodea. Hay un gran bloque de aulas para las sesiones
kejiwaan, reuniones informales y talleres y un area de alojamiento con cuatro casas.

Excelente Alojamiento

No hay necesidad de preocuparse este afio por dormir en un bloque alejado de las acciones, ya que
todo el alojamiento esta situado alrededor de un patio central. Las habitaciones son combinaciones
de sencillas (muy pocas, asi que reserve pronto), dobles, de cuatro y dormitorios, por lo que
podemos suministrar una variedad de estructura de precios como es usual y podemos alojar familias
todas juntas. Cada habitacion tiene su propio lavabo y las camas son basicas pero confortables; lo
gue podrias esperar de una moderna escuela privada.
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Servicio de Comidas

Los blogues de alojamiento estan justo al lado del comedor donde seremos amorosamente
atendidos. Se discute con el equipo de servicio de comidas, a fin de satisfacer nuestra usualmente
complicada mezcla de requisitos culinarios y un rango de necesidades como comida vegetariana,
libre de cerdo, gluten y lacteos.

Programa de la Familia

Tenemos un programa de familia pleno y vibrante, dirigido por el equipo SuFA que esta llevando sus
experiencias e ideas a Polonia e igualmente esté ofreciendo las mismas excitantes actividades en
Culford. jEstamos muy felices de que los programas desarrollados por el congreso y SuFA a lo largo
de los afios estan comenzando a reflejarse en todo el mundo, al ser testimonio de cuan popular y
relevante es con nuestros mas jovenes miembros y sus padres que vienen al congreso!

Servicios in Situ

Otros servicios incluyen campos de juego (uno de los cuales serd un espacio para campistas,
inuevamente muy cerca de toda la accién!), un area de juego para nifios, dos hogares, amplio
espacio de pargueo, un centro de entretenimiento con actividades que pueden reservar, tales como
natacion, tenis y squash. jTambién reservaremos la asombrosa piscina para algunas sesiones
exclusivas de familia! jNada esta demasiado lejos en este lugar, asi que tendra que dar grandes
caminatas para quemar las tres amplias comidas al dia! Sin mencionar los asombrosos cakes y café
de Louisa y su equipo que seran una oferta en el Café del Congreso.

Vea las fotos, obtenga informacion y reserve su “Llegada Temprana”.

Vaya a www.subudbritaincongress.co.uk. Las reservaciones se pueden hacer en linea o por teléfono,
y nuestras lineas de ayuda, que seran controladas por nuestro siempre amistoso Donald Rust, quien
se mantendra en el proceso de reservacion con usted jhasta que pueda estar seguro de que todo
esta bien! Los precios de llegada temprana estaran disponibles hasta el 26 de junio, (6 semanas
antes del comienzo del Congreso.)

iDifunda la Informacion!

Chequee la pagina de Facebook de 'Subud Britain Congress 2016". Por favor Unase a esta pagina y
afiada a sus amigos Subud de todo el mundo. Esperamos que algunos de nuestros amigos cruzando
el charco (Nota del traductor: se refiere al Canal de la Mancha) y més alla, decidan hacer una gira
europea y vengan a Polonia y al Congreso, asi que inviten a todos los que conozcan y amen de
nuestra amplia comunidad Subud. El Consejo Nacional est4 ofreciendo un generoso descuento del
20% a los miembros Subud que nunca hayan estado antes en un congreso y que les gustaria hacer
la prueba.

Enlaces Utiles

Email para reservaciones: congressbookings@subud.org.uk

Preguntas Generales: congress.organisers@subud.org.uk

Enlaces a reservaciones en linea en: www.subudbritaincongress.co.uk o www.subud.org.uk
Reservacion por teléfono y ayuda: Llamar a Donald al 01874 610 606 o al 07855 640 686.

Participando

Como es usual estamos invitando en el formulario al programa de voluntarios (solicitar descuento),
ofreciendo talleres, siendo activos en sus deberes de ayudante y participando en el programa de
delegado y el negocio de Subud Gran Bretafia, asi que por favor contacte a cualquier miembro del
equipo y muéstrele su disposicion de participar, sus ideas para actividades etc. Todos hacemos de
este congreso lo que es y cada persona que asista contribuye con algo especial a que todo pase y a
gue sea una experiencia fantastica para todos. Damos la bienvenida a sus ideas y sugerencias.
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Estamos levantando nuestro equipo y ya hemos hablado con muchos de los que asumen su papel
de nuevo.

Programa Voluntario

Vea los sitios web para detalles de los programas para voluntarios. Serdn parte de un programa que
complemente las necesidades de trabajo de un congreso en funciones y se les asignara papeles de
trabajo que satisfagan sus habilidades y necesidades tales como trabajar en un café, creche, con el
equipo AV, con el equipo in situ o en la oficina. jEstos papeles son muy gratificantes y la mayoria de
la gente que ha asumido estos trabajos tiene un tiempo fantastico ocupado en el congreso! El
voluntariado no incluye dirigir un taller pero por favor ofrezca llenar el programa con actividades
excitantes que quiera disfrutar. Envien mensaje a Lucas al congressprogramme@subud.org.uk con
ideas de talleres y sugerencias. Estamos muy excitados de estar organizando el congreso para
ustedes e intentamos convertirlo para todos en un evento para recordar.

SV

INSPIRANDO A
PICASSO

Harris Smart escribe...

En 1984 estuve con el artista
alemdn y miembro  Subud,
Richard Engels, cerca de
Wolfsburg. Sobre su pared estaba
sujetada con alfileres una postal
de una pintura de Picasso que
mostraba a una joven mujer con
una cola de caballo. Le pregunté
a Richard por qué la tenia alli, y
me dijo que el modelo para esta
pintura fue Sylvette (ahora Lydia),
la hermana de Leonard Lasalle.

Richard me dijo que no sdélo
Picasso la pint6 muchas veces,
sino que las pinturas habia sido
responsables del inicio de una
locura mundial por la cola de
caballo, porque Lydia uso6 su pelo
recogido en una inconfundible alta

cola de caballo sobre su cabeza. Sylvette (ahora Lydia) con Picasso.

S———-
Siempre estuve interesado en la historia, pero a veces en la vida las Me senti muy bien en
cosas toman un largo tiempo para llevarse a buen término. Finalmente, la presencia de

hace unos dias, al final del 2015, 30 afios después de Richard haberme Picasso

contado sobre ella, hablé con Lydia por teléfono adonde ella vive ahora, e
en Devon. Muchas gracias a su hija, Isabel, quien facilito la conversacion entre su madre y yo. Lydia
me dijo...
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Corria el afio de 1954, yo tenia 19 afios y acababa de llegar de Summerhill, la escuela extremada-
mente progresista en Inglaterra creada por A. S. Neil. Habia venido a Francia con mi novio, Toby
Jellinek, un escultor y constructor de muebles avant garde.

Me habian criado en Francia aunque mi madre era originalmente inglesa. Naci el 14 de noviembre
de1934 en Boulogne-sur-Seine. Mi padre estudié arte y tenia una galeria en Paris, por lo que creci
en un ambiente bohemio, de artistas y gente en el mundo del arte.

Durante la Guerra, Leonard y yo vivimos con nuestra madre en una comunidad naturalista en la Isla
du Levant. A pesar de todo esto, yo era una persona penosa y timida. Algunas personas pensaban
gue era retardada

Vallauris

Toby y yo nos asentamos en Vallauris en el sur de Francia, donde estaba viviendo mi madre. Era alli
donde también estaba viviendo Picasso en esa época con su compafiera, Francois Gilot y sus hijos
Claude y Paloma. Mientras estaban en Vallauris, Francoise abandon6 a Picasso, probablemente
debido a sus muchas infidelidades y se llevo a sus hijos con ella. Picasso formé una nueva relacién
con Jacqueline Roque. Posteriormente se mudaron a Cannes y ella se mantuvo siendo su
compaiiera por el resto de su vida.

Picasso vivio en Vallauris desde 1948 hasta
1956 y estd muy bien acreditado con haber
restaurado la industria de ceramica del pueblo
gue habia caido en estado de abandono.
Durante su tiempo en el pueblo, cre6 muchas
esculturas y pinturas al igual que ceramicas.

Posando para Picasso

Amo a Vallauris. Alun puedo recordar mis
primeras impresiones del pueblo, cuan bello
era, rodeado de arboles, especialmente de
mimosas.

Toby tenia un taller no lejos del estudio de
Picasso, y yo caminaba frecuente mente cerca
de la ventana de Picasso en direccion a
encontrarme con Toby. Supongo que me
habria notado y que mi cola de caballo le
habria llamado la atencion.

Mi primera real reunion con Picasso llego

después que compro un par de sillas de Toby, Las pinturas de Sylvette se hicieron en
y fui con él cuando se las entregé. Picasso fue muchos estilos diferentes.
amistoso y me senti muy bien en su presencia.

Unas semanas mas tarde, estaba conversando con algunos amigos, fumando y bebiendo café
(fumar es una de las cosas que aprendi en Summerhill) en una gran terraza de una de las alfarerias.

Vi a Picasso detras de una pared de su jardin sosteniendo una pintura. Era yo, pintada en
carboncillo, con mi cerquillo y una cola de caballo. Picasso la habia hecho de memoria. Parecia
como si nos estuviera invitando y fuimos y tocamos a su puerta. Picasso estaba muy feliz y dijo que
queria pintarme.
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Durante los tres siguientes meses, entre abril y junio, me senté para él regularmente e hizo 28
pinturas usandome como modelo, al igual que dibujos y esculturas. Dicen que fue una de las series
mas concentradas de trabajo que jamas hiciera inspirada por una sola mujer.

Una vez regres6 con una pintura en la que yo aparecia desnuda. Por supuesto que yo nunca pose
asi para él. Yo era demasiado timida y retraida. Supongo que la compuso. Supongo que puedan
tener una vaga idea de la forma a través de la ropa.

Una de las razones por las que le gusté mi cola de caballo fue porgue le sugirié imagenes clasicas. A
veces €l pintaba la cola de caballo que parecia la armadura de un guerrero antiguo.

Picasso el Payaso
Si, él siempre estaba tratando de que posara sin ropa. Por ejemplo, él diria, ‘Me gustaria pagarte
como modelo para que posaras para mi.” Sabia que eso estaba en su mente.

Una vez que me pagara para ser modelo, tendria que posar desnuda, por lo que siempre le decia.
“Oh no, no quiero que me pagues. Me encanta estar aqui contigo,”

Y me gustaba estar con él. Siempre me sentia comoda con él, mientras que con otros mas viejos no
me sentia nada cdmoda debido a algo que me pas6 cuando era nifia.

Estar con Picasso siempre era estar entretenida. El era como un payaso, realmente. En cualquier
momento se ponia una nariz roja 0 corria como un mono. Siempre me tenia
- riendo. Pero nunca tratd6 de besarme o tocarme porque sabia que si lo
ﬁ/cf/:g/éf"'o’e/ﬁ hacia eso seria el fin.
& resry /

Una vez me llevo a un granero donde habia un bello y lujoso viejo auto. Era
un Hispano Suiza. Abrié la puerta trasera del auto y entro.

“Ven, ven,” traté de persuadirme. Al principio estuve renuente a hacerlo, pero
finalmente lo hice y me conté muchas historias, especialmente sobre su vida en
Espafia cuando era nifio. Historias sobre animales y lugares que habia visitado. El siempre hablaba
francés con un fuerte acento espafiol. También citaba sus poemas. Estaba muy orgulloso de sus
poemas.

El periodo de posar para Picasso continud por cerca de tres meses. Entonces hubo una crisis en su
vida con la partida de Francoise y los nifios. Aunque formo una nueva relacion con Jacqueline, una
bella bailarina, hubo un tiempo cuando él estuvo realmente devastado por lo que habia pasado y
traté de consolarlo y alegrarlo. Parecia como que lograba cierto consuelo con mi juvenil presencia.

El Periodo de la Cola de Caballo

Mas tarde, en 1954 hubo una gran exhibicion en Paris de los trabajos que Picasso habia hecho
conmigo. Estos incluian no soélo las pinturas sino también las esculturas. Las series incluian
muchos diferentes estilos desde detallados retratos altamente naturalistas, hasta trabajos cubistas
mas experimentales, la mayoria en negro, blanco y gris.

Las Bienaventuranzas

Cuando nifia habia tenido la mala experiencia de haber sido abusada por un hombre mayor. Nadie lo
sabia, pero esta era realmente la fuente de mi timidez. Y entonces fui curada por Dios de la forma
mas sorprendente.
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Lydia por Picasso

Pintura hecha por Lydia Coulton (Sylvette).
Ella se ha convertido en una artista por
derecho propio.

Me case con Toby pero en los sesenta mi matrimonio se quebrd cuando él se fue con otra mujer. Mi
corazon estaba roto. Mi hermano Leonard, vino a verme, y me habl6 sobre Subud.

. , . . . 3 _ Fue como si Dios
Mientras hablaba senti una misteriosa calidez a mi alrededor. La reconoci e sanara en
como el_amor de qus por mi. Cai en un estado de éxtasis y comencé a segundos.
cantar himnos en latin.

Sobre la pared de mi alcoba habia un viejo crucifijo. Este representaba el sufrimiento de Cristo, con
toda la sangre bajando, etc. Grité y pensé, “Algo me ha pasado.”

Entonces lei el Sermén de la Montafia en la Biblia. Lei hasta las Bienaventuranzas de las que habl6
Cristo y cada palabra significé algo profundamente personal para mi. Dice. “Bienvenidos los simples
de mente” y eso fue tan relevante para mi porque la gente frecuentemente pensaba que yo era
retardada debido a mi timidez y naturaleza retraida.

“Bienaventurados los que lloran porque seran reconfortados.” Cada una de las Bienaventuranzas
significé algo profundamente personal para mi.

Fue como si Dios me sanara completamente en un segundo. Recordé el abuso que habia sufrido
cuando tenia ocho afios, que habia reprimido. Y también de ese abuso fui sanada.
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Fui transformada por Dios. Después de esta experiencia fui abierta en Subud en 1962.
Posteriormente fui bautizada en 1972 en una iglesia anglicana con Alice e Isabel. Ellas tenian 6
meses y 9 afos de edad.

Desde entonces, por supuesto, la vida ha continuado. Cambié mi nombre a Lydia, me casé de nuevo
y tomé el apellido de Corbett. Mis hijos nacieron, Isabel, Alice y Lawrence y también tengo siete
nietos. Me converti en pintora por derecho propio y he tenido exhibiciones en Gran Bretafia, Francia,
Alemania y otros paises.

Estoy agradecida a Picasso. Toda la experiencia fue buena para mi. Me abri6 las puertas. El me
alento a convertirme en pintora.

Pero en especial estoy agradecida a Dios, que es tan bondadoso conmigo.

SV

Riduan Tomkins
(1941 — 2009)

Dos miembros Subud estan colaborando
en un libro ilustrado sobre la vida y el
trabajo de Riduan Tomkins, un artista
internacionalmente renombrado y miem-
bro Subud.

Riduan nacié y fue entrenado en el Reino
Unido y vivi6 en Indonesia, Nueva
Zelanda, Kalimantan y Canada. Muri6 en
Cilandak en el 2009.

Sirvi6 en comités Subud y dewans,

impartié clases sobre arte en muchas, Sin titulo, 2009. Uno de los ultimos trabajos de Riduan
universidades, exhibid internacionalmente parte de la exhibicion en el Congreso Mundial en
y su trabajo cuelga en muchas colecciones Christchurch, 2010

de todo el mundo

Los autores estan preguntando si alguien que sea propietario de algun trabajo de Riduan pudiera
enviar fotografias de alta resolucion (como jpgs con titulo y afio de creacion) via correo electrénico, o
si tiene alguna historia sobre él (ya sea como artista, conferencista o miembro Subud) pudieran
escribirla y enviarlas via correo electrénico, (o contactarlos en Skype). Los autores estarian felices de
ayudar si pudieran. Pueden contactarlos en:

hannahderoo@kpnplanet.nl o marcusbolt@easynet.co.uk SV

Como han visto, el simbolo Subud con sus siete circulos, simboliza los siete niveles del mundo espiritual... Esas siete
fuerzas estan simbolizadas en los siete circulos de nuestro emblema Subud. Pero cada una de esas fuerzas tiene
dentro siete niveles; cada una esta dividida en siete niveles, desde la inferior a la superior. Por ejemplo, en el mundo de
las fuerzas materiales hay diversos grados o diversos niveles... Y por esa razén esas fuerzas son muy poderosas y
pueden predecir cosas o0 hacer que la gente sepa cosas del futuro. Asi que no deben subestimar el poder de las fuerzas
materiales o satanicas, porque a veces saben las cosas mejor que ustedes. 63AKL3.
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Peguenas Almas

Margarite Charney escribe sobre sus experiencias como
trabajadora social. Ella es miembro y ayudante en la
Regiébn Subud del Pacifico Noroccidental, y vive en
Ashland, Oregoén, Estados Unidos...

Trabajé para una agencia estatal durante 12 afios antes de
retirarme. Mi trabajo era encontrar hogares permanentes
para niflos en el sistema de cuidado adoptivo, que no
podian ser devueltos a sus padres biologicos por diversas
razones, fundamentalmente debido a situaciones de salud
mental y uso crénico de droga.

Trabajé con esta madre por seis afios. Fue ese el tiempo
gue estuvo ella involucrada con la agencia.

Tuvo su primera hija a los15, la que le fue quitada por el Margarite Charney.
Estado debido a su drogadiccion durante el embarazo.

Seis afios mas tarde, de nuevo dio a luz y dio positiva a las drogas. En esta oportunidad fue un
varén, que también dio positivo a las drogas. Esto significa que fue afectado por las drogas y mas
qgue probable tendria toda una vida de problemas en una forma u otra, debido al uso de drogas por
su madre estando en el Gtero.

El trabajador social del hospital contactd a nuestra Agencia y el caso me fue asignado. Fui enseguida
al hospital y me encontré con la madre y su bello recién nacido hijo. La madre no se sorprendi6é de
verme.

Ella me rog6 quedarse con su bebé. Ella era una bella muchacha, alta con pelo muy negro. Solia
decirle que no necesitaba vivir de esa forma y que podia ser modelo. Ella se reia y decia, “Sabes, yo
ni siquiera seé leer.”

La trabajadora social del hospital regres6 y conversamos en el pasillo. Me preguntd, ¢Qué va a
hacer tu Agencia?

Tomé mi celular y llamé a mi supervisora. “; Qué piensas? Me pregunté mi supervisora. Lo que ella
quiso decir era, “; Debemos quietarle el bebé, o dejar que la madre y el bebé se vayan a la casa?”

Lo que no comparti con mi supervisora fue que el bebé abrié sus ojos cuando entré en el cuarto y me
mir6 directamente. Lo senti diciéndome, “Eres tu la que necesito. Sacame de este infierno.”

Le dije a mi supervisora que la madre necesitaba tratamiento y que el bebé necesitaba ser
desintoxicado. No habia camas de tratamiento disponibles para la madre, al menos por dos
semanas. Si la dejabamos ir, la Agencia pudiera no encontrarla de nuevo.
Afortunadamente pudimos colocar al bebé en cuidado adoptivo con los ~ TU eres la que me
mismos padres que adoptaron a la primera hija de la madre cuando le ayudara. Sacame de
fue quitada de su cuidado. este infierno.
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La Mama fue a tratamiento residencial en un programa llamado “Programa de la madre” en el que las
madres podrian tener a sus infantes con ellas mientras estaban en tratamiento. El bebé se unié con
la madre en tratamiento. Es de esperar que la madre se limpie y pueda hacerse cargo de su hijo.

Posteriormente, asisti a un Congreso Nacional Subud y comparti con algunos miembros sobre mi
trabajo. Uno de ellos me dijo, deberias escribir tus experiencias.

Poder escribir esta historia me ha dado resultados. Soy amiga de la madre adoptiva en Facebook y
ella coloca fotos de la primera hija de la probleméatica mama, que ahora es una adolescente y del
varén que es realmente un bien parecido chico. Ella también lo adoptd después que la madre llegé a
la conclusion, tal como hizo la Agencia, de que no podia criarlo con seguridad.

La Mam@ tiene visitas con ambos chicos supervisadas por la madre adoptiva. Hasta ahora, la mama
ha permanecido limpia y no ha vuelto a salir embarazada.

Los padres de acogida que adoptan son para mi como verdaderos angeles de la vida. Tomar a
alguien asi es algo enorme. Los nifios afectados por la droga tienen necesidades especiales por toda
su vida.

Después que me retiré, me senté y pensé mucho sobre mi trabajo y escribi esto:

Pequefias Almas
Pequefias almas nuevas para el mundo
nacidas no en las mejores circunstancias
me miran como la que los ayudara.
Si, te ayudaré
Algunas almas viejas y algunas nuevas para este mundo.
Ellos son muy agradecidos
Algunos hasta han dicho gracias
Alabado sea Dios Todopoderoso por esta oportunidad
gue no es nada facil y mucho trabajo
sus 0jos iluminan mi carga

SV

EL MILAGRO

Gregor Hesse es el nieto de un artista aleman y prominente miembro Subud, Richard Engels. Como
actor infantil, Gregor fue a Hollywood y trabajo en peliculas de ficcion con muchos bien conocidos
actores como Kenneth Brannagh y Emma Thompson.

Richard Engels fue el guardaespaldas de Gregor durante esos dias y conocid a notables personas
con las que frecuentemente hablo sobre Subud (frecuentemente con divertidos resultados como con
la historia sobre Nureyev aqui contada.)

Ahora Gregor ha escrito una memoria DAMEROW — UNA VIDA DE AMOR que incluye muchas
referencias a Richard al igual que a su propia, extremadamente vivida, a veces turbulenta vida. Este
es el Capitulo 6, “El Milagro”. Damerow es una propiedad perteneciente anteriormente a la familia de
Gregor...
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En este momento esta nevando y yo estoy sentado frente a la
computadora escribiendo y mirando ocasionalmente por la
ventana como caen los copos de nieve sobre esta idilica
aldea.

Un poco antes bajé a tocar el piano en el Atelier rodeado por
las obras de arte de mi abuelo. Cuando nifio observaba a
este gran artista pintando pincel en mano.

Ahora estoy golpeando las teclas del piano que traen ritmo y
melodia al arte. Estoy sofiando con escribir una partitura, o
pintar, o con un pelicula. Eso es lo que hace una obra
maestra. ¢ Pero como convertir un suefo en realidad?

Baile

El baile es mi favorito; bailé por seis afios con Alex Magno el
coredgrafo de Madonna. Actué en el Congreso Mundial de
Sidney, bailé con el corazon frente a cientos de personas.

Los bailarines son disciplinados y escogen una vida de
entrenamiento y correcta actitud. Trabajé con el bailarin de
ballet, Rudolf Nureyev, como el principe junto al Rey de Gregor Hesse
Nureyev en “El Rey y Yo”. Rudolf bail6 a la perfeccion

Aungue su actuacion no fue buena; pero él la pulié. El era el

Rey.

Mi abuelo era con mucho el misionero de Subud y yo siempre me sentia avergonzado cuando
hablaba a la gente sobre Subud, especialmente con Nureyev. Sélo en esta oportunidad fue divertido.

Sabiamos que Nureyev era gay y cuando mi abuelo le explic6 que en Subud los hombres vy las
mujeres oraban separadamente, él respondio, “jQué bueno, no hay mujeres!”

Reimos con él y eso fue todo. No sabiamos que estaba enfermo de SIDA en ese momento.
Fuego
Tuvimos un fuego en nuestra granja, un incendio provocado por un grupo de jévenes matones. El

fuego casi acabd con todo el granero

También tuvimos un fuego moviéndose en las propiedades de una casa a la otra, de Palos Verde a
Beverly Hills. Nuestro camion se volco y exploté en la Curva del Muerto.

Las pinturas de mi abuelo estaban en el camiéon en movimiento.

Por suerte estaban atrapadas entre colchones y por eso se salvaron. ¢El resto de nuestras
pertenencias? Todas se quemaron.

La primera pintura en salvarse se titulaba “El Milagro”; y fue un milagro que “El Milagro” se salvara.

La pintura muestra angeles volando alrededor del Profeta Mahoma con un turbante. La pintura es un
simbolo de los Angeles.
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Milagros
Desde hace un tiempo hasta ahora he querido comprender mas
sobre el arte, la vida, el baile, mi abuelo, y Damerow. La familia
#». demi abuelo tenia sirvientes y doncellas,

'/ y hasta un mayordomao.

Gregor con el actor/director
Kenneth Brannagh. Como actor
infantil, Gregor aparecio en una
pelicula con Brannagh y Emma
Thompson.

La madre de mi abuelo era de
ascendencia aristocratica, su
nombre de soltera era von Ploetz, y su sello un cisne con plumas.
Frecuentemente le decian a la nariz aristocratica “nariz de cisne”.

La Vieja Europa perdié mucho debido a las dos terribles guerras
mundiales. Vivimos hoy en una sociedad postmoderna donde todo
esta facilmente disponible. Hay menos escasez debido a que la
mayoria de los productos estan facilmente disponibles.

La hermana de Gregor, Liane,

Los tiempos son diferentes. Las democracias occidentales se con Richard Engels. Gregor
han sumergido en los valores postmodernistas que predicen recuerda observar frecuente-
resultados naturales para estilos de vida competitivos. mente pintar a su abuelo

El resultado de la Segunda Guerra Mundial no fue tan natural, y los productos y alimentos estaban
muy escasos.

El abuelo de mi padre se murié de hambre en un banco berlinés y su madre sobrevivio a base de
cascara de papas. Mi abuelo aprendi6 a acariciar un huevo, los alimentos estaban escasos, al igual
gue la ropa para el frio.

Mi abuelo pas6 por horrores que yo nunca tuve que pasar. Fue un milagro que sobreviviera. Su arte
es un milagro, y lo que qued6 de Damerow es mio y de mi madre

iLa historia de un cambio en generaciones desde el sufrimiento a la opulencia de la moderna
Wolfsburg y Beverly Hills!

Fue un milagro el que mi abuelo me viera bailar en Sidney, Australia.

SV

De eStar medio muerto Lugman Williams escribe desde el RU...

El hecho es que, independientemente de las herramientas que necesita para cumplimentar sus
tareas, todo lo que un hombre tiene es su responsabilidad.
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De regreso a1997, una tarde, durante el latihan de grupo, oi una voz (silente) decir, ‘Tienes dos
semanas.” Al no tener conviccion alguna en la materia y sin mencionarlo a mi esposa Mariam,
comencé a poner mis asuntos en orden a fin de que no estuviera innecesariamente atribulada por mi
fallecimiento.

Aproximadamente una semana mas tarde, de nuevo en el grupo de latihan, la misma voz dijo, ‘Es el
proximo miércoles.” Asi que el préximo miércoles me encontré finalizando mis cuentas, firmando
documentos y otras acciones, mientras aun no queria preocupar a Mariam sobre ello,
preocupandome un poco yo mismo. Aunque yo estaba complacido de someterme a la voluntad de
Dios, estaba preocupado por dejar a mi esposa e hijos y solo podia esperar y confiar en que Dios
cuidara de ellos. Pero bien entrada la tarde me senti lo suficientemente bien como para cortar mis
ufias y tomar un bafo.

En resumen, si experimenté un tipo de muerte, pero a la medianoche, en la medida en que el
miércoles pasaba a ser jueves, observé que de hecho no estaba muerto. En la mafana la vida diaria
continud, pero en los préoximos dias noté que si pensaba en alguien que estaba muerto sabia su
estado y qué lo habia llevado a esa condicion.

También me senti consciente de que el ‘proximo’ mundo no esta separado del todo de éste sino que
lo envuelve en todos los aspectos; eso es lo que pudieran llamar realidad, y esta en si mismo
permeado por una fuerza, mas como una luz, que nada como eso podemos encontrar, que mantiene
toda la vida junta y separada y es el agente que pertenece a la accion y expresion de la voluntad de

Dios Todopoderoso, el Unico. &
Oy,
0

: o 770 esps . P,
Sin embargo, al paso de los dias, aprendi que este estado de conciencia O,e/fsé‘/a &

no era sustentable a ese nivel de intensidad y parece que Dios asi lo ha ® essa
determinado. Felizmente se nos permite también ser normales.

Unas semanas mas tarde, nuestro carro estaba siendo reparado y Jim Williams nos estaba dando un
aventon. Conversando, mencioné los pequefios indicios que habia recibido en nuestros latihans de
grupo y otros acontecimientos que me llevaron a ese miércoles, cuando realmente habia esperado
morir.

Para mi consternacion Mariam comenzé a llorar, mientras Jim sabiamente recalcaba, ‘Parece como
si estuvieras preparado para alguna tarea.’

Poco tiempo después y por el usual proceso, me converti en el Consejero Kejiwaan de Subud Gran
Bretafia. Pronto se hizo evidente que necesitaba esta experiencia, por lo que, a pesar de mis
defectos, sabria al menos que Bapak, quien estd muerto, me necesitaba. Pero no puede decirse que
esto fue siempre facil de llevar a cabo.

SV

Un cambio en el tiempo

llaina Lennard reflexiona sobre las inundaciones que golpearon a las ciudades britanicas al final del
2015...

Al final de diciembre, las peores inundaciones que se recuerdan golpearon partes de Gran Bretania,
por lo que hice algunas llamadas telefonicas para ver si habia miembros Subud viviendo cerca de
Manchester, York, Bradford y Leeds (las areas mas afectadas) que pudieran haber sido afectado al
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punto de abandonar sus hogares. Pero de acuerdo a Conrad Aldridge, un muy conocido miembro
Subud de Bradford y probablemente consciente de cualquier cosa que estuviera pasando en las
cercanias, todos estaban bien.

Nunca
antes
paso en
Gran
Bretana
en esa
escala...

iPor supuesto que pudiera estar equivocado! Las noticias pudieran no haberle llegado. Oi que la
energia se la habian cortado a muchos. Y mi TV estaba mostrando a soldados entregando sacos de
arena donde quiera que pudieran, rios, calles desbordadas y el agua fluyendo a raudales hacia
abajo, botes rescatando gente varada y todos ellos (a veces vadeando con el agua a la cintura) con
la idea de que tendrian otra dosis de lo mismo dentro de las proximas 48 horas, arruinando asi todo
lo que ahora pudieran limpiar y organizar en sus hogares.

Sin embargo, parecen determinados a hacerlo de todas formas, y estdn muy ocupados limpiandolo
todo, en lo posible, del lodo y el sedimento que invadié sus casas.

Solo el cielo sabe como esta gente se las arreglara financieramente. Vi un bar totalmente destruido,
tiendas arruinadas, negocios bajo las aguas. Algunos tendran suficiente seguro supongo, pero otros
pudiera que no. Este tipo de cosas nunca antes ha pasado en Gran Bretafia en esa escala, y el
Primer Ministro David Cameron dice que hay que hacer mas planes para futuras emergencias de
similar magnitud, que son muy probables, debido al calentamiento global.

Nota de Samuel el traductor cubano: Los especialistas cubanos han estimado que para el 2050 un
6% del territorio cubano (actual tierra firme) estara bajo las aguas debido a la subida del nivel del mar
provocado por el calentamiento global. En resumen. Las aguas del Golfo de Guacanayabo, que
bafan la ciudad de Manzanillo (en la suroriental provincia de Granma) donde vivo y vive mucha
gente Subud, llegaran a la puerta de mi casa e igualmente a la de otros miembros Subud. La Unica
solucibén es prepararse para ese inevitable futuro, y entre otras cosas....para eso vino el latihan.

SV

..... Y su consciencia y comprension individual tiene varios niveles. Y si el bajo estatus de su individualidad sigue, por
ejemplo, en el nivel material... bueno, ustedes no iran mas alla de ese nivel. Cuando mueran, no podran dejar este
mundo, no podran irse, se quedaran en este mundo. Aunque estén muertos seguirdn en este mundo. Por eso muchas
personas dicen, y muchas otras han visto, que en este mundo hay muchos de esos cuerpos sutiles. 69RIO2
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LOLA STONE, 1917-
2015

Lola Stones ha muerto, a la edad de 98 afios. Su
hijo, Dennis Stone, escribe...

Lola Stone, nativa de Nueva York, fue abierta en
Subud en 1959. Diez afios mas tarde, la familia se
mudo a Honolulu donde se convirtio en ayudante
en ese grupo. Ella se retir6 como Ayudante
Honoraria en 1980 pero realmente nunca
abandond el puesto alli ni mas tarde cuando vivio
en Tailandia. En el 2001, se mud¢ para la Florida y
continué sus actividades como ayudante. En el
2008 regres6 a Bangkok y en el 2014 se mudoé al
area de Seattle, donde falleci6 el 16 de diciembre
del 2015.

Lola tuvo muchas carreras e intereses, en Nueva
York como modelo de modas y fotégrafos, como
activista por la paz, coordinadora de modas,
productora de concursos, artista, escritora y como
esposa, ama de casa y madre de dos.

Ellay su esposo, Robert B. Stone, notable autor y Lola Stone.
conferencista, viajaron por el mundo, visitando casi sesenta paises.

Chispeante vitalidad...
A ella le sobreviven su hija Lynne Eliopoulos de Westborough, MA
y su hijo Dennis Stone de Houston, Texas, cinco nietos y cinco
bisnietos. Su hija adoptiva, Supasiri, una bien conocida autora y maestra, reside en Bangkok.

Su blog aun estéa activo: https://thoughtsoflola.wordpress.com/ Lo estamos usando para compartir
fotos, videos, etc. Hay alli también un obituario mas largo.

El Editor escribe...
Querido Dennis, Muchas gracias por contactarme, pero cuan triste estoy al saber de la muerte de
Lola.

Aungue no nos comunicdbamos con frecuencia, cada vez que lo haciamos, era una experiencia
maravillosa y memorable. Tu madre parecia traer una chispeante vitalidad con ella. ¢Esta su blog
aun activo? porque me gustaria releer algunas de sus historias, particularmente las de su vida en
Nueva York.

Tengo una de sus historias que he estado contando sobre el Buda con los ojos de rubies, que la
publicaré junto con tu obituario.

Bueno ciertamente le echaré de menos. Aunque no nos comunicabamos frecuentemente, soélo para
saber que ella estaba viva en el mundo, pues hacia que mi mundo fuera mas vivo. Ella fue un
ejemplo muy sobresaliente de como debemos ser en la vejez, su amor por la vida y su chispeante
personalidad sin disminucién alguna.
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Con mis mejores deseos, Harris

Testimonios por Lola

Dennis escribe... Gracias a todos por el gran
efluvio de amorosas y amables palabras sobre
Mama de su “Unica familia” alrededor del mundo.
He recogido una muestra para compartir en la
tablilla testimonial.

Las Fotos y Videos de Lola ya estan Puestas

La pasada semana enviamos a mi madre a su
proxima travesia. Se celebraron el funeral y el
crematorio cerca de su casa en el estado de
Washington, con los miembros de la familia y con
la participacion de monjes budistas Thai. En el
nuevo botéon de “Videos y Fotos” de este blog,
ahora pueden ver el video de sus servicios, el
show de diapositivas que se present6 de su vida,
y las fotos individuales del mismo. En el botdn
“Lola Stone”, también hemos colocado su
obituario.

Gracias a todos por sus amables palabras, por
las historias de Lola que han compartido, y los
pensamientos para la familia. Estoy muy
orgulloso de que ella haya tocado tantas vidas tan

profundamente. Lola Stone en el NBC

Una triste despedida
Es con un corazédn triste y el alma pesada que vengo hoy con ustedes anunciando la muerte de Lola
Stone, mi amada abuela y mi mejor amiga. Ella murié apaciblemente en el amoroso cuidado de mi
padre, Dennis Stone, alrededor de las 4PM PST hoy 16 de diciembre del 2015.

Todos somos
Estoy agradecida de haber podido estar los ultimos dos dias con ella. Ella no una familia...
querria que nos preocuparamos por ella, por lo que les pido cumplir su Gltimo
deseo: Saber que todos somos una familia, y tratarnos los unos a los otros correctamente.

SV

EL BUDA CON LOS OJOS DE ZAFIRO

Lola Stone fue una inspiracion para todos nosotros. En su blog ella recuerda episodios de una rica
vida. En éste ella recordo su visita a Sri Lanka en busca de un misterioso Buda...

Al final, ahi esta, la legendaria isla de Sri Lanka estirando su exuberante alfombra verde de
bienvenida. Conocida como la isla de la buena fortuna y de la bendicion, se llamé una vez Serendip
por marineros arabes, quienes sin poder avistar tierra en las Maldivias, por un golpe de suerte
encontraron a Sri Lanka. Para mi también se convertira en el escenario para un suceso alegre,
imprevisto, aunque esperado. En resumen...una serendipia.
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Mucho antes, habia leido un ensayo escrito en las primeras décadas del siglo pasado por un
buscador de la verdad que habia encontrado una estatua de Buda, en las afueras de Colombo, la
ciudad capital. Una imagen tan notable que dispar6 la transformaciéon de la visibn de mi mundo.
Fantaseé que yo un dia estaria también en presencia de este misterio.

Antes de dejar Honolulu, pregunté a varios amigos srilankeses que habian nacido en Colombo si
habian oido de un Buda con los ojos de zafiro. Nadie sabia. Mi corto vuelo desde Madras (ahora
Chenai) a Colombo se hizo mas corto por una animada conversacién con una encantadora joven
singalesa. Al aterrizar el avion, le pregunté si sabia de ese Buda particular. “No”, respondi6 agitando
sus negros rizos. “Pero si existiera esa estatua, los ojos de zafiro los habrian robado hace mucho
tiempo”. Al partir me entreg6 su numero de teléfono exigiendo la promesa de que mi esposo y yo la
visitariamos.

Al llegar a nuestro hotel, a unas cuadras (en direccidén al mar) de la carretera principal, en las afueras
de Colombo, fuimos saludados con desagradables noticias. “Lo sentimos mucho pero un grupo de
turismo llegé mas temprano y no tenemos habitaciones para ustedes.”

Sin importar que teniamos una reservacion confirmada desde hacia tres meses, que era tarde, y que
habia un insoportable calor himedo o que habiamos dejado ir a nuestro taxi. Sin inmutarse, el
recepcionista levanté su teléfono. Después de una breve conversacién nos informé que habia
resuelto un lugar para nosotros en un hotel un poco mas abajo, hacia la playa. Y resulté que si no
hubiera sido por esto, nunca hubiera encontrado al Buda con los ojos de zafiro.

Los azules ojos me miraban,

Mis Esperanzas en Alza .
penetrando mi ser...

A la mafana siguiente, desde el balcon de nuestra habitacion del
moderno hotel, eché una mirada a una playa estrecha y arenosa
donde las centelleantes aguas del Océano indico y el Mar de Arabia se mezclan y salpican. Una
inspiradora vista a pesar del tren construido por los britanicos que corre a todo lo largo de la playa.
Frecuentes trenes llenos de pasajeros, algunos colgados de las abiertas ventanas, llenan de ruido el
paisaje.

De mas interés para mi, sin embargo, es un viejo edificio victoriano en la cercania, sobre una playa
de su propiedad. Supe que fue construido al final del siglo 19 y hasta recientemente, era el Unico
hotel en esta area. Este, entonces, tiene que ser donde el escritor del ensayo estuvo tanto tiempo.
Mis esperanzas iban en aumento.

Mas tarde, alquilamos un taxi. En respuesta a mi averiguacion, el conductor dice que hay tres
templos en el area, cada uno con un Buda reclinado, tal como lo describo. Le digo que el templo que
busco esta en un pequefio y sucio camino tierra adentro desde la carretera principal y que en su
complejo hay un antiguo y casi olvidado santuario con su estatua de Buda reclinado. El asiente con
la cabeza y nos lleva.

En la carretera principal el trafico es rapido y muy competitivo. Bus tras bus nos pasa exhalando
nubes de gases de escape que se mantienen en el pesado aire tropical. A lo largo del camino vemos
hombres empujando carros cargados de lefia serpentear entre la apretada muchedumbre vestida
con sarongs y saris. Varios puestos mostraban vegetales de brillante tono y exdticas frutas. Manos
de dorados bananos caian de las vigas de los techos. Observé potes llanos de terracota
conteniendo requeson de bufalo y anoté mentalmente regresar al lugar.

Nuestro conductor gir6 hacia una carretera no pavimentada alineada con indescriptibles casas
apifiadas bajo techos de tejas rojas. Pronto solo habia viviendas de adobe y con el tejado de paja,
protegidas bajo la sombra de cocoteros medio escondidos en una profusion de arbustos florecidos.
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La senda termina en el complejo de un templo. Sus blancas estructuras resplandecen en el brillo de
la tarde. Un nimero de personas pulula entre los varios edificios. Diviso lo que parece ser el lugar de
vivienda del monje, y también lo que parece una escuela. En el centro del complejo hay un pequefio
santuario.

El taxi entra por una verja abierta y parquea bajo un arbol. A nuestra izquierda una estructura
rectangular con columnas, de una planta. Seguimos a otros a través de amplios escalones a una
terraza, entonces pasamos a través de un vestibulo a un santuario interior, por encima, una enorme
cara impone toda nuestra atencion. Pintada de un amarillo chillon, sus preciosas caracteristicas
estan delineadas en negro. Convincentes y oscuros 0jos nos miran por detras. Incuestionablemente
estamos en presencia de una pieza maestra de arte. ¢ Pero es ese el Buda que estoy buscando? No
estoy segura. Nos vamos pronto y regresamos a nuestro hotel.

Unos Ojos Persiguen Mis Suefios

Mi dormir esa noche es intermitente.
Una cara grande, de penetrantes 0jos y
pintada con wun rayito de sonrisa
persigue mis suefios. Al fin el sol se
eleva y sola, salgo una vez mas para
ese templo.

Esta desierto a esas tempranas horas
de la mafana. Trepo los amplios
escalones y me quedo perpleja por la
figura de un joven monje en la terraza.
Envuelto en una bata de un solo
hombro, color azafrdn, estd absorto
encendiendo una lampara devocional en
un pequefio altar.

Como antes, entro por la abierta puerta al Buda con los ojos de zafiro

santuario. Casi inmediatamente él entra

conmigo Yy cierra la puerta detras de nosotros. Ahora la Unica luz proviene de una segunda puerta,
quizas a 50 pies de distancia al pie de la imagen y desde el débil resplandor de una lampara de
aceite de coco que el monje ha colocado entre la enorme cara y yo. En el cercano resplandor, me
doy cuenta de que el monje me esta indicando un lugar donde estar. Entonces, solo el sonido de
unos pies descalzos bajando de regreso al salén, en la medida en que desaparece en las sombras.

Ojos, inequivocamente de zafiro, brillan hacia mi y me doy cuenta que estoy ante un profundo
enigma. Mis sentidos pierden su dominio en la medida en que los azules ojos me miran, penetrando
mi ser. Ahora hay solo conciencia de una vibrante realidad que disuelve el mundo ilusorio al que
llamo hogar.

Todo lo que he oido, todo lo que he estudiado y pensado que entendia sobre el Budismo se
desvanece en este momento de percepcion directa. Siento el polvo de estrellas del que esta
compuesto mi cuerpo dispersarse en brillantes particulas. La persona se desmorona, la
preocupacion se disipa. Las vicisitudes de la vida diaria pierden su significado en la medida en que la
conciencia se centra en un centro cristalino donde Uno es todo lo que es.

El mensaje del lluminado se transmite desde ese desconcertante semblante con su amable sonrisa e
insondables ojos. Me envuelven la paz, la indiferencia y la alegria. Uno parece impermeable al karma
mientras la dura coraza del mundo se destroza y todo lo que permanece es una bendicion tefiida.
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Una bendicién vaciada de la cual una voz parece hablar estas palabras; “Recordar...sélo recordar ...
esto.”

Con el paso del tiempo, las antiguas ruinas de Sri Lanka, sus elefantes madereros y vibrantes
tambores, su té, especias y amistosa gente se apagan en la memoria. Pero hasta ahora, lo que ese
dia experimenté permanece aun vivido. En esa imagen, se niega el no-teismo del Budismo. Implicito
en esa cara, alcancé a ver un amor mas que humano y una compasion que es para todos.

A mi regreso a casa, me ponen a prueba ya que estoy amenazada con cortar un lazo muy cercano.
Sufro internamente. Enfermo. Entonces esa cara vaga sin rumbo, dentro de mi nublada mente y
enredados pensamientos y me dan fortaleza y aguda comprension de la necesidad de abandonarla.
Y asi lo hago, y descubro que milagrosamente, como en todas las verdaderas renuncias, el amado
regresa.

Ahora, a pesar de los interminables problemas, confusiones y estreses de la condicion humana, esta
la certidumbre interna de que todo anda bien. Dentro de cada uno de nosotros, el Buda se sienta
sonriendo pacientemente, esperando mostrarnos el camino.

Recordemos; sélo recordemos; esto.

Lola afadié en un email... “Posteriormente, supe algo extrafio sobre este Buda. Di a dos amigas que
estaban de visita informacién detallada sobre cémo encontrar ese templo en Sri Lanka. Una lo
encontrd y me envié una foto de lo que ella vio que no era la figura de Buda en prono que vi y con la
gue tuve la experiencia espiritual. La segunda amiga, una experimentada viajera, no pudo
encontrarlo. Sospecho que esta alli solo para aquellos que estan preparados para la experiencia.
Abrazos, Lola. Encuentre el blog de Lola en http://thoughtsoflola.wordpress.com

SV

ELLOS ESTABAN ALLI — LO MEJOR DE SUBUD VOICE

Ahora listo para descargar

* El horéscopo de Bapak- lo que vio un astrélogo

« Como murié Bapak, y sobre los eventos que rodearon su muerte
» Una charla por Husein Rofé, el primer occidental que recibio

el contacto de Subud

* Quién era Bapak? Y el tercer secreto de Fatima

* Vida con Bapak e Ibu

* El estado actual del mundo

* Destino — y desgracia

* Do charlas de Varindra Vittachi en Amanecer

* Vida en el Congreso Mundial de Amanecer

El hermano Albert Vilella Escamilla de Subud Espafia tiene el mérito de haber
hecho la traduccion de este libro que compila los principales articulos de la entonces naciente Subud
Voice. Y el hermano Victor Carbayo ha puesto el libro listo para descargar en este enlace:
http:www.subud.es/documentos/Ellos_estaban_alli_SV_V1.pdf

Descarguenlo y disfratenlo
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