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Estoy feliz de 
asegurar que 
hay muchos 

bebés naciendo 
en Subud  

 

 
Alta Fiedorowicz 

El Congreso de Subud Australia se celebró en 
Melbourne, en enero. Abrió con una danza tradicional 
y una ceremonia de humo, por 
la gente de Wurundjeri, los 
propietarios tradicionales del 
terreno donde se ubica la 
Universidad de Latrobe, el lugar 
del Congreso. 
 
Sobre el fuego se pusieron hojas 
frescas y aromáticas para 
producir un humo fragante, con 
la pretensión de ¡limpiar y 
purificar! Justamente lo que 
hace falta para el inicio de un 
Congreso.  
 
Varios centenares de personas 
asistieron a la reunión de una semana de duración. De 
forma simultánea al Congreso australiano hubo una 
reunión de la zona Asia orientada por Renata Peek de 
Nueva Zelanda. Otros visitantes de allí están incluidos 
en el equipo organizador del Congreso Mundial.  
 

 

La primera gran pregunta es siempre, por supuesto, 
¿quién será el próximo presidente? En esta 

oportunidad fue Peter Jenkins; 
muy conocido en el mundo por 
su trabajo en varios perfiles, 
incluyendo una temporada 
como SES internacional. Ahora el 
y sus esposa, Isti, son parte de un 
grupo que reside y opera el 
Centro de Retiro de Gunnebah 
en el norte de Nuevo Gales del 
Sur 
Muchos asuntos se discutieron, 
incluyendo la introducción  de 
ICDP (Programa Internacional 
para el Desarrollo del Niño) en 

Australia. Sin lugar a dudas, los 
informes comenzarán a llegar a su 

debido tiempo. 
Fue un Congreso animado, armonioso y lleno de 
buenos propósitos. Muchas gracias a sus 
organizadores y al Presidente Nacional saliente, David 
Week, quien hizo un gran trabajo en sus dos años de 
servicio. 

Nacimientos, Bodas y 
Fallecimientos 

¿No nacen bebés en Subud? ¿Estamos muriendo 
todos? Esta es una pregunta que frecuentemente me 
hago como editor de Subud Voice, porque recibo 
todas esas noticias sobre gente que muere, pero nada 

sobre bodas o nacimientos; 
frecuentemente tenemos 
tantas noticias sobre 
fallecimientos, que es difícil 
componerlas todas. 
 
Por supuesto, es bueno honrar 
y celebrar las vidas de 
aquellos que tanto han dado 
a Subud, pero no nos parece 
correcto dar la impresión de 

que todos estamos muriendo. 
 
El otro día pensé que tenía que enviar un llamado a la 
gente para que me informe sobre nacimientos, 
romances y matrimonios. De seguro que los hay. 

 
Hace un par de años publicamos un muy buen 
artículo por Sofiaan Fraval sobre la historia de cómo 
conoció a su esposa, pero desde entonces nada. La 
gente ¿no sigue conociéndose, enamorándose, 
casándose, teniendo bebes? Frecuentemente hay 
interesantes historias de guía, de sincronicidad… . 
¡Esperamos por ellas!  
 
¡Y entonces recibí ésta de 
Rachmadi y Aminah Fiedorowicz! 
“Anunciamos el nacimiento de Alta, 
en la casa el 22 de diciembre del 
2008 a las 6:13 a.m. con 49 cm. y 

3259 g. Tanto la mamá como la 
bebita están bien. 
 
Aún antes de escribir mi llamado, ellos deben haber 
recibido las ondas mentales y enviado este adorable 
anuncio. Escribí preguntando a Rachmadi si pudiera 
enviarme un artículo donde relate qué está haciendo 
ahora, ya sé que hay gente interesada en saberlo.    

 



 
 

    PÁGINA 2  FEBRERO 09  SUBUDVOICE 
 

 
Necesitamos un 
pedazo de soga 
robusta para 

asegurar nuestra 
posición. 

 

Él prometió un artículo más largo, pero dice que por el 
momento se dedica a las tareas domésticas mientras 
Amina se recupera, y que aún está pintando y 
trabajando en su autobiografía. 
 
Quizás esto anime a otros a enviar sus historias sobre 
matrimonios, nacimientos, hijos y nietos; tal vez 
pudiéramos tener una edición especial sobre el tema 
de “nueva vida”. 
 
Osanna Vaughn escribe…  
“Estoy feliz de asegurar que hay muchos bebés 
naciendo en Subud, tal como acabo de darme 
cuenta en Lewes, el otro día donde, sin planificarlo, 
encontré al menos 20 jóvenes niños Subud. Fue 
delicioso. También tuvimos la celebración de los 40 
años de la casa Subud de Hamburgo en noviembre, y 
había toneladas de niños allí; más que adultos”  
 
Así que, esa es una buena noticia. Espero oír algunas 
historias. 
Harris Smart, Editor 

 

PRÓXIMO PASOS DE KGC 
(CORPORACION DE ORO DE 
KALIMANTAN) 
 
Rahman Connelly Gerente General de KGC informa…  
La Corporación de Oro de Kalimantán recibió 
compromisos adicionales por $160,000 durante la 
pasada semana, lo que permitió elevar nuestras cifras 
a $413,000. A continuación de la teleconferencia  del 
viernes 14 de noviembre del 2008, los directores 
tomaron los siguientes pasos en relación a las 
diferentes operaciones: 
 

Jelai/Oro: La decisión fue 
reducir de inmediato los 
pozos, de 4 a 2 y economizar 
cerca de 60 empleados, si no 
se alcanza el millón de 
dólares por nuevos 
compromisos al cierre de 
noviembre 30, cesará toda la 
perforación y habrá nuevas e 
importantes reducciones 
 

Carbón: Este será el centro de la compañía y, dentro 
de 48 horas, anunciaremos el completamiento de una 
opción para adquirir un 80 % de interés en un área 
cercana a la producción en el este de Kalimantán. 
Los desembolsos iniciales de KGC serán para hacer 
todas las diligencias dentro de los próximos dos meses, 
y confirmar los recursos reclamados de 50 millones de 

toneladas, sujetos a encontrar inversionistas para este 
proyecto (usualmente consumidores de carbón o 
compradores que desean asegurar el suministro). 
 
KSK/Cobre: Está en conservación y mantenimiento 
hasta que aseguremos otro socio y esta semana 
tenemos una reunión en Jakarta con un iniciador. 
potencialmente bueno. 
 
En resumen, la pasada semana estábamos colgando 
de un hilo y hoy de un pedazo de cuerda, pero 
necesitamos un pedazo de soga robusta para 
asegurar nuestra posición. 
 

SITIOS WEB PARA CINEASTAS 
Y AUTORES 

SPI ha lanzado un nuevo sitio Web: 
www.subudbooks.com Este sitio es para que todos los 
autores Subud muestren y vendan sus libros, ya sea 
sobre sus experiencias Subud, su ficción propia, poesía 
u otro tipo de escrito. 
 
Si se accede a este sitio y entonces a “Display on this 
site” (mostrar en este sitio) podrán verse las diferentes 
opciones para vender libros. La meta es hacer que el 
sitio sea auto sustentable. Así que autores…  este es el 
lugar para presentar sus trabajos, y que todos los 
miembros y amigos alrededor del mundo lo vean. 
 
Queremos también recordarles que el otro sitio Web 
oficial de SPI para las charlas de Bapak e Ibu es 
www.subudbooks.net  
 
VIDEOS SUBUD EN LÍNEA; Pierce Vaughn, con el apoyo 
de SICA ha montado un sitio Web para cineastas 
Subud y amantes del video en www.subudvideo.net. 
Es el lugar para enviar sus producciones y disfrutar un 
amplio y colorido rango de videos y películas. También 
están invitados a añadir comentarios de cualquiera de 
los materiales que vean, así que por favor, háganlo. 
 
Muchos grandes videos ya están en línea, tales como 
IMPRESIONES del Congreso Mundial en Spokane (un 
viaje de regreso para muchos), varios documentales 
de la TV del Congreso y de ficción de Innsbruck, una  
colección de cortos videos de los viajes de Bapak, así 
como películas y documentales de miembros Subud 
sobre diferentes tópicos. 
 
Y Pierce escribe: 
Esta es una labor de amor que espero disfrutarás 
interactuando con ella. He coleccionado una 
aceptable selección de materiaes, pero sé que hay 
mucho más allá afuera, así que espero oír de todos 
ustedes, gente creativa en el campo del video y 
películas…   
 
Para enviar los archivos de su trabajo o para preguntas 
en general por favor contacte a Pierce en: 
pierce.vaughn@gmail.com                                                  

EL CONGRESO MUNDIAL EN LINEA 
Estamos muy felices de anunciar que el sitio Web del 
Congreso Mundial 2010 ya está en línea 
www.subudworldcongress2010.com 
El formulario del congreso estará disponible en las 
siguientes semanas al igual que las traducciones 
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¡CONTEO REGRESIVO PARA EL CONGRESO MUNDIAL! 
¡Quedan 55 semanas antes que comience el 
Congreso Mundial de Christchurch el 4 de enero del 
2010! El sitio Web del congreso mundial con 
información completa y formulario de registro estará 
disponible en enero,wsa@subud.org. 
 
EL CONGRESO MUNDIAL DEL 2014: ¿Está tu país 
interesado en hospedar el Congreso Mundial del 
2014? Nos gustaría escoger el lugar para el 14º 
Congreso Mundial cuando estemos juntos en el 
Congreso Mundial de Nueva Zelanda. En ese 
momento no se requiere un plan detallado, sino una 
expresión de interés. El ejecutivo de la WSA trabajará 
con los países interesados a fin de lograr una 
propuesta. Escriba a wsa@subud.org. 
 
LA JUVENTUD AL CONGRESO MUNDIAL 
Las fundaciones MSF y Guerrand-Hermes han 
acordado apoyar los  viajes de la gente joven al 
Congreso Mundial, pareando donaciones al Fondo de 
Viajes de la Juventud.. Alrededor del mundo, la gente 
joven está trabajando en ideas propias para hacer 
dinero. Una de éstas es la de la joven artista Brianna 
Bryson-Haynes que quiere organizar una subasta de 
arte en línea. Si desea contribuir con obras o averiguar 
más, contáctela en being_brianna@hotmail.co.uk 
 
PALABRAS DE SABIDURIA. Osanna Vaughn, Presidenta 
de la WSA, envió este mensaje de Año Nuevo…  
¡Asombroso! Otro año ha pasado y este equipo de 
funcionarios internacionales se dirige hacia su último 
año de servicio a la membresía, en plena capacidad. 
Una vez más hemos sido bendecidos con incontables 
y maravillosas experiencias, y hemos podido 
presenciar y apreciar la fascinante diversidad y 
campos de actividades dentro de nuestra asociación;  
esperamos que nuestros informes del período le hayan 
dado la visión y posibilidad de compartir con todo lo 
que está ocurriendo. Estamos profundamente 
agradecidos a Dios Todopoderosos por darnos esta 
oportunidad y a ustedes por apoyar nuestros 
esfuerzos. 
 
En la medida en que valoro mis propias actividades, 
tengo que admitir que me he sumergido en 
discusiones sobre diferentes asuntos, donde, poco a 
poco, la habilidad de pensamientos y palabras, ha 
ganado a veces. En mi deseo y ansiedad de llegar a 
un entendimiento y acuerdo entre todos, puedo 
tender a escribir y a hablar demasiado. 
 
De repente, me descubro, queriendo decir la última 
palabra, buscando las palabras perfectas que hagan 
felices a todos y de terminar lo que pudiera parecer 
una interminable discusión. Si tengo suerte, me digo; 
“¡Se acabó! Ya hay suficientes opiniones y se han 
expresado las inquietudes; es tiempo de recesar y 

permitir que el regalo inesperado de más allá de 
nuestras propias habilidades, entre en la ecuación.”  
 
Si tengo mucha más suerte, creo este espacio para la 
gracia aun antes de entrar en la discusión, pero 
lamento decir que esto no pasa con tanta frecuencia 
como me gustaría. Por esto les pido perdón y 
comprensión. Y así, en la medida en que entramos en 
el 2009, este último año de mi tiempo como presidenta 
de la WSA, solicito vuestro apoyo y oraciones, para 
que pueda ser más consciente de crear ese espacio 
para la gracia de la guía de Dios justo en el comienzo 
y durante cualquier esfuerzo, ya sea cuando escriba, 
hable o actúe. 
 
SEGUIMIENTO A LA AYUDA PRESTADA A LOS 
DAMNIFICADOS DEL HURACAN DEL CARIBE. Miembros 
de la Red de SD y de SD Canadá han enviado 
aproximadamente $8,600 (USD) para ayuda de 
emergencia por el huracán al Caribe y a miembros 
Subud individuales. Después de una visita al área 
afectada por parte de Emelina, la Presidenta de SD 
Cuba, ella informa que aproximadamente el 70% de 
estos fondos se ha usado en reparación de casas 
(techos, cielos rasos, ropas, sábanas, utensilios de 
cocina. Etc.) y el 30 % para medicinas y alimentos. 
 
TITIRITEROS SIN FRONTERA. Erica Sapir y Rachel Dangour 
de Francia llevaron su compañía Titiriteros sin Frontera 
a Australia. Ellas presentaron una semana de intenso 
taller de títeres comenzando con el Festival 
Multicultural 2008 de Queensland en Brisbane, seguido 
de Talleres de Títeres para estudiantes de 
preuniversitario en los cuales los estudiantes vienen de 
28 países y hablan al menos 40 lenguas diferentes. 
 
La Escuela Preuniversitaria Milperra, es una instalación 
donde se brindan cursos intensivos del idioma ingles 
intensivo a inmigrantes recién llegados y estudiantes 
refugiados… Cada niño hace su propio “títere 
hablador”, se comunica en inglés a través de éste con 
sus amigos y crea pequeñas escenas. En octubre, 
Titiriteros sin Frontera presentaron también su trabajo 
en la 17ª Conferencia Internacional sobre el SIDA en 
México. Encuentre más sobre Titiriteros sin Frontera en 
su sitio Web www.puppeteerswithoutborders.org y vea 
un video YouTube sobre su trabajo filmado en México 
  
A PESAR DE LAS DIFICULTADES Después de una visita a 
la República Democrática del Congo el verano 
pasado, de Virginia Thomas, Directora Ejecutiva de 
SDIA, de Garrett Thomson, Presidente Ejecutivo de la 
WSA; del Representante Zonal, Lateef Dada-Bashua, y 
de los ayudantes internacionales Heloise Jackson y 
Jorge Guerin; Virginia escribió un abarcador informe 
que puede obtenerse en virginia@susiladharma,org El 
informe incluye: 
 

? Realidades de las condiciones de vida 
encontradas en la RPC, un país que se 
ubica en el lugar 167 de los 177 países del 
mundo en términos de pobreza.    

NOTICIAS BREVES 
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Frere Laurent con Richard 

Harvey 

  
El latihan me 

visitó 
nuevamente; esta 
vez quizás porque 

estaba en un 
estado en que 

podía…  
 

 

? Una visión general de la educación, de la 
salud y de proyectos de desarrollo 
comunitario en la RDC asociados con 
SDIA. 

? Un vistazo a las empresas con beneficio 
social. 

? Un informe sobre sesiones de 
entrenamiento como parte de la iniciativa 
Creando Capacidades. 

 
También resultante de este histórico viaje, el grupo 
Matadi en Kinshasa, junto con el Comité Nacional de 
la RDC, solicita a la MSF el apoyo para la compra de 
un salón de latihan, con la ayuda de Garrett. Si tienen 
éxito, será el primer salón de latihan en la RDC, aparte 
del Centro Kingantoko que está fuera de la ciudad. 
Proporcionaría a los miembros un espacio dedicado al 
latihan que pudiera servir como empresa, rentándolo 
a otros grupos. Garrett es el primer presidente 
ejecutivo de la WSA que visita ambos Congos. 
 
 

UN MIEMBRO 
REDESCUBIERTO 

 
Richard Harvey escribe…  
 

Frere Laurent fue abierto en 
California, hace unos 40 años. 
El ha pasado los últimos 25 años 
en un monasterio Benedictino 
en el sur de Francia. 
 
Hace unos meses, se comunicó 
con la WSA, con el deseo de 
ponerse en contacto con 
miembros Subud en Francia. 
 

El comparte algunos de sus sentimientos con todos 
nosotros... 
 
Aunque hace muchos años que fui abierto a la 
práctica del latihan, solo hace unos pocos meses, 
cerca de medio año, que he regresado a ella. ¿Qué 
podría compartir con ustedes que le han sido fieles 
por tanto tiempo? 
 
He sido monje durante 25 años y mi monasterio está 
en el sur de Francia. El latihan se ha practicado en 
otro monasterio francés, Fue introducido allí por John 
Bennett, pero, después de unos pocos años se 
descontinuó, sin dejar ni una traza de la memoria 
colectiva. El joven activista de ese monasterio ha sido 
muy amable, al mostrar su disposición de estudiar los 
documentos donde, puede aún estar escondida la 
memoria 
 
El latihan cayó del cielo sobre un joven hombre en las 
Indias Orientales Holandesas, en 1932. Y cae sobre 
todos nosotros, cuando nos abrimos. Es como un 
ladrón, que entra en una casa perfectamente 

custodiada, a través de un pasadizo desconocido por 
sus dueños. 
El latihan es una experiencia. Bapak nos dice que va 
más allá del pensamiento, el deseo y la imaginación. 
¡Pero que excluye a toda nuestra maquinaria! 
Ciertamente que la excluye. Lo que pasa es que el 
ladrón entra, no para robar, sino para tocarnos y darse 
a conocer. 
 
La sumisión es la más difícil de las experiencias, porque 
no es un esfuerzo. 
 
La Danza Comenzó 
El latihan me visitó nuevamente; esta vez quizás 
porque estaba en un estado en que podía escuchar. 
De hecho, me había unido a un pequeño grupo de 
monjes quienes nos reuníamos tres tardes a la semana 
a oír música. En una de esas tardes, preparándome 
para ir a la cama, me paré, y de repente, mis brazos 
se levantaron en un  gesto de plegaria, y entonces 
comenzó la danza. 
 
Escribí a Subud internacional y me pusieron en 
contacto con Richard y Marianne Harvey, Ellos me han 
visitado dos veces y Richard y yo hemos hecho latihan 
juntos, en un cuarto, en la casa de visitantes; el 
responsable de la casa de visita estaba “preparado”.  
 
Le hablé al padre Abad sobre ello. Lo expliqué en la 
forma en que frecuentemente se hace, añadiendo 
que para mí fue una experiencia transparente, que no 
bloqueó ningún aspecto de mi vida monástica. 
 
Lo que más le satisfizo, le dije que no era un 
"engouement" (una fascinación encantadora) 
 
Mi amor por la India y su espiritualidad ha sido tanto 
para mí, que habiéndolo reconocido, encontré 
necesario colocarlo por un 
tiempo en una gaveta. 
 
He encontrado tres pasos o 
niveles en mi experiencia 
del latihan. La primera es la 
de los movimientos. La 
segunda es una conciencia 
de los efectos de esa 
experiencia en mi vida. Tan 
enérgica, que ha sometido 
el poder de la imaginación. 
El cine interior parece 
detenerse, o si continúa, 
¡hallo que simplemente 
puedo pararme y abandonarlo! 
 
En este segundo nivel hay para mí, como monje, un 
despertar de las prácticas devocionales que había 
abandonado hace algunos años. Escucho las lecturas 
durante la liturgia con un sonido que captura un 
nuevo significado, Si hay un término para mejor 
describir este segundo nivel, es que es una 
purificación. 
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Hay muchos 

Bapaks, allá, en 

Subudlandia. 

 

El tercer paso lo describiré por el uso de una imagen; 
el sonido de un violín en un cuarto interior. Hay que 
estar en calma para oírlo. Al hacer un gesto de 
plegaria, se encuentra que la plegaria no está en el 
gesto, y no soy yo el que está rezando. Podemos 

encontrarnos, si nos aquietamos por un momento, 
simplemente en la presencia de una plegaria.  
Como soy un miembro aislado, hago latihan en mi 
celda por cerca de diez minutos cada mañana, y el 

mismo tiempo antes de retirarme. Eso funciona dentro 
de la estructura de mi día, tan a la perfección como 
una ventana que se desliza en el lugar que ha sido 
preparado para ella. Espero poder invitar a otro 
hermano monje a que se me una, pero no creo que 
sea aun el tiempo para ello 
 
 

1800 GENIOS 
Reynold Bean es el presidente de Subud USA, lo 
conozco desde mis primeros días en Subud. Fui abierto 
en California, en el 1968 a causa de mi contacto con 
el Instituto Humano, un negocio en Palo Alto California. 
 
Reynold era uno de los socios en este negocio, 
basado alrededor de los dones de Husain Cheng, que 
proporcionaba experiencias liberadoras, a veces de 
confrontación, en psicodrama  
 
Desde que es presidente de Subud USA, Reynold ha 
estado viajando y reuniéndose con los 1800 genios de 
Subud USA. (Su relato ha sido editado por razones de 
espacio)…  
 
Mis viajes solo aumentan el afecto y respeto que 
tengo por los miembros con quienes me reúno, viejos y 
nuevos amigos, que viajan desde lejos para 
conectarse con la vida Subud en sus regiones. 
 
Regreso de cada evento con el mismo 
tonto pensamiento corriendo a través de 
mi mente. Es una antigua parábola sobre 
lo sabios ciegos quienes, tocando cada 
uno a un elefante, en una parte distinta 
de su anatomía concluyeron que el 
elefante  es una criatura con las 
características de la parte de la anatomía 
que habían tocado, Ej., las piernas como 
un árbol, la cola como una serpiente, etc. 
 
En una interpretación de la parábola, el sabio rey que 
dio la tarea a los sabios, concluyó que todos estaban 
correctos, dadas sus limitadas experiencias, pero no 
pudo parar la fuerte discusión entre ellos. 
 
Sin ser un sabio rey ni nada que se le parezca, disfruto 
en algo la discusión. Nuestro elefante parece ser 
Bapak. Por favor excusen cualquier apariencia de 
falta de respeto en mis comentarios, ya que, al igual 
que los sabios ciegos, aprecio mucho mi idea de 
quien era, pero encuentro que hay muchos Bapaks, 
allá, en Subudlandia. 
 
Del Bapak que es un hombre falible, de sensibilidad e 
inteligencia singular, al Bapak mensajero de Dios con 
directrices infalibles. Del Bapak que nos dijo 
dependiéramos de nuestro recibir individual, al Bapak 

que dio clara e inambigua guía para conducir 
nuestras vidas. 
Adicionalmente, hay el Bapak que muchos de 
nosotros, los antiguos, experimentamos directamente, 
y el Bapak de las historias, cintas y libros, que se 
muestra a los nuevos miembros. 
 
En discusiones sobre él, estoy tentado a preguntar a 
cual Bapak se refiere el orador. Me limito de tomar 
parte, ya que mi distrito electoral; todos los miembros 
Subud de los Estado unidos, es tan diverso como lo 
pueden ser mil ochocientos genios. 
 
No sé que hacer con estas percepciones (espero por 
el consejo que seguramente me darán ustedes sobre 
este asunto), o si esto necesita solución. Pero de esto si 
estoy seguro; no son los muchos Bapak nuestro 
problema. ¿Será la manera en que hablamos con 
cada uno en nuestra discusión sobre él o ellos? 
 
Siempre me gustaba cuando Bapak reía y me hacía 
reír. Mantengo ese recuerdo como algo semejante a 
la desesperación. 
 
Esperanza de Renovación 
En todas partes los miembros Subud están interesados 
en las condiciones dentro de las cuales nos 
encontramos en nuestro país y en el mundo. Nuestro 
nuevo presidente electo parece haber despertado 

gran entusiasmo y esperanza de renovación, 
incluso entre la gente Subud con quienes 
hablo. 
 
Recuerdo ver bebederos de agua y baños 
segregados cuando era joven y viajaba por 
el Sur. Crecí entre gente negra y me da 
mucho placer lo que ha pasado y siento 
inmenso orgullo de cómo nosotros, como un 
pueblo, hemos seleccionado a este 

espléndido ser humano para que nos guíe. 
 
Al mismo tiempo, estamos atrapados en un maelstrom 
de dificultades económicas y financieras que está 
tocando a todos y cada uno de nosotros. Está en la 
mente de todos. Subud está en el mundo, aunque 
nuestro interés esencial no es de él. 
 
No solo necesitamos el latihan, sino que siento 
necesitar el consuelo adicional de saber que soy parte 
de una colección de gente a lo largo y ancho del 
mundo, con quienes comparto mi más profunda 
experiencia 
 
Se convierte en un imperativo el mantener nuestras 
conexiones y estabilizar nuestras organizaciones de 
trabajo. Las crisis sacan lo mejor y lo peor de la gente. 
En Subud tenemos alguna alternativa, a cuyos 



 
 

  
 
 PÁGINA 6  FEBRERO 09 

cont en P7> 

 SUBUDVOICE  

 
Quítate los 

guantes y dilo 
como realmente 
es, sin barreras, 
y que las astillas 

caigan donde 
sea. 

 

atributos aspiramos alcanzar. Espero hermano lector, 
que decida apoyarnos, tanto en espíritu como en las 
necesidades materiales existentes. 
 

UN TÁBANO 
Sócrates dijo que su papel era ser un tábano en la 
sociedad. En Subud tenemos muchos Sócrates pero 
ningún tábano con más agujón en su cola que Husain 
Cheng.  
 
Husain aprendió sus habilidades como terapista de 
psicodrama trabajando con criminales dementes, 
como violadores y asesinos. No en balde era pura 
dinamita cuando entraba en un cuarto lleno de 
neuróticos ordinarios de clase media. 
 
El es escandaloso y de aspecto estrafalario. Proscrito y 
marginal. A el le gusta hablar y cree que las cosas 
deben hacerse públicas.  
 
Así que escribió unas “pocas sugerencias” a su viejo 
asociado Reynold Bean (antes era Stan Bean) 
presidente de Subud USA. Aquí está el agujón en la 
cola…  
 
Arrogancia. Un grado de arrogancia esté siempre 
presente en Subud, como si sólo los Subudianos hayan 
sido DIRECTA y PERSONALMENTE bendecidos con el 
VERDADERO ESPIRITU SANTO 
 
Nosotros, los ayudantes, tenemos el monopolio; 
ninguna otra organización espiritual, religiosa, recibe 
la VERDADERA GRACIA DIRECTAMENTE DEL UNICO Y 
TODOPODEROSO DIOS. 
 
Asi como “nuestro latihan” para el cual solo nosotros, 
los ayudantes tenemos el especial derecho de 
custodia dado por Dios y el poder de ser el único 
conducto, el único Camino para concederles el 
santuario interno al gran santo poder y a las 
bendiciones de Dios. Como antiguo ayudante he 
experimentado ese orgullo. Ningún ayudante es 
inmune a esta arrogancia o es un super mentiroso. 
 
Expectativas de Rendimiento 
Creo que debe haber una expectativa de 
rendimiento de los ayudantes, como directores de 
mercadotecnia. Algo como que durante el primer 
año, tienen que traer y abrir a cinco personas, el 
segundo año a 10, el tercero a 15, el cuarto a 20, el 
quinto a 25. De no ser así el ayudante abandona. El 
rendimiento de un ayudante regional debe ser el 
doble. Los ayudantes nacionales el triple y los 
Ayudantes Internacionales al menos 220 por año.  
 
Sé de hecho que el latihan soy yo y yo soy el latihan. 
Es inseparable; el poder está en mi pensamiento, en 
mis sentimientos, a través de todo mi ser. 
 
He abierto a cientos en mi trabajo (seminario de 
transformación), mi libro “DIOS EL TERAPISTA”, y estoy 

en el proceso de hacerlo con Internet, películas, DVD y 
radio. 
 
¿Alguien se preguntó alguna vez por qué solo un 
ayudante “nombrado” puede abrir a alguien y difundir 
el latihan? ¿Quién abrió a la primera mujer; Ibu, la 
primera esposa de Bapak? Por supuesto que él. Y lo 
mismo puede usted, sin ser ayudante, abra a su 
esposa, esposo, hijos, hijas, y a cualquiera, aun a su 
perro. 
 
Cualquier miembro Subud puede abrir y difundir el 
latihan. ¿Cómo sabemos si aun quienes han 
abandonado la organización Subud no han estado 
abriendo a otros o si aun lo están haciendo? (no 
conozco a nadie que lo esté haciendo, pero no se lo 
estoy diciendo) 
 
¿Cómo es que no hay cientos de afro e hispano 
americanos en Subud? Es porque Subud USA es 
básicamente una élite, todos blancos, de práctica 
espiritual de clase media. Traté de traer a unos pocos, 
pero echaron un vistazo y de ninguna manera van a 
exponerse a todo el grupo blanco en el cuarto. 
 
¿ Negros e hispanos? 
¿Hay ayudantes negros o hispanos? ¿Algún ayudante 
blanco dispuesto a ir 
voluntariamente a sus 
hogares y explicar Subud?; lo 
dudo. 
 
Voy a poner mis acciones 
donde está mi boca. Pronto, 
estoy considerando 
seriamente visitar algunas 
iglesias afro e hispanas para 
invitarme a hablar y hacer mis 
talleres. 
 
Entonces ofreceré abrir a 
cualquiera y crear un grupo 
de latihan en sus iglesias, pero permaneceré en esa 
iglesia y no les diré de unirse a un grupo Subud. De 
hecho no usaré el nombre “Subud” y no les daré 
videos, casetes, literatura y libros (ni siquiera los míos). 
 
Hay muchas maneras de trinchar un pavo o de 
difundir algo. Lo mejor de envejecer es que a uno le 
importa un comino lo que alguien piense o sienta. 
 
Comenzaré otro tsunami, tal como hice la vez pasada, 
nadie puede detenerlo porque está fuera de la 
organización Subud. 
 
Solo necesito establecer varios sistemas de clubes de 
latihan, únicos y privados. Perfecto, ¿bien? Encuentro 
la jubilación insípida, así que decidí (con un poco de 
ayuda de mis amigos pateándome el trasero) regresar 
al mundo y accionar, como volver a hacer mis infames 
teatros de psicodrama y talleres maratónicos (“aun 
loco después de todos estos años” Simón y Garfunkel)
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He acuñado un nuevo nombre “Teatro de 
Transformación”, Simplemente me gusta patear, y 
agitar, solo para matar el aburrimiento y me gusta 
hacerlo; es así como puedo sentirme vibrantemente 
vivo.  
 
Así que, Stan (Reynold Bean), haz esas cosas viejas 
que hacíamos en el Instituto Humano, quítate los 
guantes y dilo como realmente es, sin barreras, y que 
las astillas caigan donde sea. 
 
Cada uno es adulto (muchos no pueden evitar ser 
demasiado estúpidos) y es ya tiempo que puedan 
oírlo y cada persona debe tomar responsabilidad 
personal y no esperar por el grupo para hacer algo 
que cambie las cosas. 
 
Cada evento en la historia del hombre cambió por el 
valor de una persona, que inició el movimiento inicial, 
que causó una revolución.  
 
Buena suerte y que Dios los bendiga, Husain Chung 
 
Para más comentarios de Husain, contáctelo en 
Husainchung@gmail.com 
 
 

¿POR QUÉ LA GENTE JOVEN 
NO VIENE A SUBUD? PARTE 2 

 
Publicamos la parte 2 de la charla de Varindra 
Vittachi. La parte 1se publicó en la edición de enero 
del Subud Voice. 
 
Esta charla fue dada por Varindra Vitachi a jóvenes 
miembros Subud en un encuentro de la zona 7. 
Varindra era el Presidente de la Asociación Mundial 
Subud, una responsabilidad que asumió durante 
treinta años, desde 1963 hasta 1993. 
 
El encuentro, auspiciado por Subud Montreal, se 
celebró en la primera semana de julio de 1992 en un 
centro de convenciones en las afueras de Montreal, 
Canadá.  
 
(Nota del editor: Debido a problemas de audio en la 
cinta, pequeñas porciones de la charla de Varindra 
no son audibles y se han dejado fuera de esta 
trascripción) 
 
Sin Brechas 
Lo maravilloso de Subud, para mí, es que pienso en 
ustedes como mis hermanos y hermanas, no como mis 
nietos. No hay siquiera una brecha de edad; no hay, 
ciertamente, brecha religiosa, de clase, ni de 
cualquier otro tipo. No hay tampoco barreras 
nacionales entre nosotros. 
 
¿Por qué debe haber una brecha de edad? ¿Por qué 
la gente joven en Subud no son solo miembros que 
sencillamente son jóvenes? [Aplausos de la audiencia] 

Estaba la pasada semana en una reunión del Consejo 
en Madrid. Ibu Rahayu estaba allí, nuestra hermana 
que es la mujer menos pretensiosa del mundo, la 
ayudante menos pretensiosa del mundo. Cuando esta 
pregunta sobre la gente joven se planteó en la reunión 
del Consejo, ella dijo que debemos tener ayudantes 
más jóvenes.  
 
Ustedes [los miembros jóvenes] insistan, depende de 
ustedes insistir en tener gente que hable su lenguaje. 
[Alguien en la audiencia mencionó entonces la espera 
de siete años antes de ser ayudante] Si, OK., siete 
años. ¿Pero qué es eso? Ustedes aún tendrán [aún con 
los siete años de espera] ayudantes más jóvenes que 
los que ahora tenemos. [Aplauso y risa] 
 
¿Cómo difundir Subud? 
Pregunta: Estoy preocupado acerca de qué podemos 
hacer para ayudar a la difusión de Subud, porque 
conozco a muy poca gente joven que se une a 
Subud. Todos son de la segunda edad, y no hay nadie, 
excepto de la segunda edad que se esté uniendo a 
Subud. 
 
Mucha gente se está uniendo a Subud, pero son 
mayores, y quiero saber qué podemos hacer para 
ayudar a difundir Subud. No puedo explicar Subud a la 
gente, y los pequeños folletos que existen, no pienso 
que cuentan toda la historia de Subud. Así que quiero 
saber qué podemos hacer para ayudar a su difusión- 
 
Varindra: Sí, es difícil difundir algo a menos que se sepa 
qué se está difundiendo. Es algo muy asombroso, 
sabes, que durante años, muchos años, nadie ha 
escrito una simple explicación de qué es Subud. La 
gente lo encuentra muy difícil. 
 
Entonces, un americano, Jacob Needleman, escribió 
un libro titulado Las Nuevas Religiones. Escribió este 
libro a finales de los sesenta, En él hay un capítulo 
sobre Subud que pensé era la mejor descripción de 
Subud que había visto. Y él no era un miembro Subud. 
Yo lo conozco, he hablado con él, y sé que no está 
interesado en lo más mínimo en unirse a Subud. Pero 
pensó que Subud era válido, una cosa seria. 
 
Entonces, hace unos pocos años, escribí una memoria 
de Bapak [Una memoria de Subud]. Era realmente una 
carta de amor a Bapak. La editora del libro me llamó 
un día antes de ir a imprenta y me dijo que necesitaba 
una explicación de Subud. Le pregunté qué tiempo 
podía darme, y ella dijo que media hora. 
 
Así que escribí una explicación de Subud de una 
página, en media hora. Y está todo ahí, en la medida 
de mis conocimientos. Ahí está, está claro. [Varindra 
entonces se viró al joven que preguntaba y dijo, 
“quizás necesites un poco más de explicación, no sé.] 
 
Es tan simple decirle a la gente que la Gran Fuerza de 
Vida…  [inaudible]. Yo estaba en Australia, 
apareciendo en la TV. en Melbourne, y una mujer de 
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la Televisión de Sydney me entrevistó. Al final de la 
entrevista, me preguntó (habiendo recogido todo lo 
más posible de lo que yo había dicho en la 
entrevista), “¿Perteneces a un grupo espiritual?” Y dije, 
“Si, yo soy Subud.” Puedes,dijo ella “decirle a la 
audiencia ¿qué es Subud?” Respondí. “¿Tienes dos 
horas? Sé que no tienes dos horas, ¿Tienes dos 
minutos?” 
  
Es posible hacerlo, sabes, decir claramente qué es 
Subud en un corto espacio de tiempo. Decir qué es 
para mí Subud. Sí, ese es el truco. Decir qué es para ti 
Subud. 
 
Así que dije a la entrevistadora que había recibido un 
contacto con la Gran Fuerza de Vida. Que Subud no 
era una religión [inaudible]…  y limpiar mi obra. Eso es. 
Eso es todo lo que la gente necesita saber, No se 
necesita ser teológico sobre todo esto. 
 
Aunque lo dije yo mismo, sugiero que lean de nuevo 
ese párrafo introductorio en Una Memoria de Subud. 
 
Nadie Me Escucha 
Pregunta: La mayoría de mis amigos saben 
sobre Subud pero ninguno parece 
escucharme cuado hablo sobre él, 
porque soy joven, mientras que a personas 
mayores les escuchan más fácilmente. 
Cuando les digo que estoy en un 
movimiento, un camino espiritual, que he 
recibido la Gran Fuerza de Vida, me miran 
como si me dijeran, “¿De qué planeta 
eres?” 
 
Varindra: Si recuerdas, señalé que debes decirle a la 
gente lo que es Subud para ti. Debes usar tu propio 
lenguaje, tu propia semántica, tu propio lenguaje 
cotidiano. 
 
Pero, por supuesto, tienes que saber lo que estás 
diciendo. Es por eso que sugerí, que miembros jóvenes 
como ustedes pudieran querer usar la explicación de 
una página sobre Subud que usé en mi libro, Una 
Memoria de Subud. 
 
Haz lo Tuyo 
Pregunta: Los movimientos que hago en el latihan, si 
pienso en ellos antes de hacerlos, ¿son realmente de 
la Gran Fuerza? 
 
Varindra: ¿Por qué ustedes, muchachos, no hacen a 
sus ayudantes preguntas como estas? Quiero decir, 
que este es el tipo de pregunta que debiera tratarse 
con los ayudantes. ¿Saben?, cuando Bapak recibió 
por vez primera el latihan, abrió a seis de sus amigos, 
sus viejos amigos. Solían hacer latihan juntos. 
 
Él solía enseñarles los movimientos que hacía en el 
latihan, así que ellos hacían exactamente lo que 
Bapak hacía. Y entonces fue como golpeado en la 

cabeza desde adentro y se le dijo, “¡Hey, déjalos 
hacer su propio número!” 
 
Cuando por primera vez fui a Indonesia en 1957, el 
año en que ingresé a Subud, los indonesios solían usar 
una serie de esteras colocadas en el salón, y se 
echaban sobre ellas durante el latihan, como si fuera 
una práctica de escena. Pero todo eso ha cambiado 
al pasar de los años, la gente está haciendo ahora lo 
suyo.  
 
Lo principal, tal como Bapak siempre nos estaba 
diciendo (y yo, como una persona mayor, insto a los 
miembros más jóvenes a pensar en esto, en 
aceptarlo), es que solo la sinceridad cuenta, solo la 
sinceridad cuenta, Con esto quiero decir, ¿qué sentido 
tiene hacer algo falso, para qué sirve? 
 
Recuerdo un día en Londres, en un latihan masivo con 
los hombres, un grupo de 700, llegué con Bapak y su 
intérprete, y él me pidió que dijera “Comenzar”. 
Inmediatamente que lo dije, surgió una tormenta de 
ruidos, particularmente de aquellos que siempre se 

sentaban enfrente de Bapak, de forma que 
Bapak podía ver su latihan. Bapak dijo, 
“¡Terminar! Entonces dijo. “Bapak no quiere 
ver el latihan de ayer.”” 
 
Entonces Bapak nos contó una bellísima 
historia, que paso a ustedes en la esperanza 
de que les pueda ser útil, cuando 
comiencen su latihan. 
 
Él nos contó sobre el drama público 
indonesio (la sombra), drama de marionetas, 

tomado de la épica Hindú. Bapak dijo que la primera 
cosa que aparece en la pantalla de las marionetas de 
sombra es una sombra triangular. Y la sombra 
permanece allí durante cinco, seis minutos, con la 
audiencia esperando en silencio. Y entonces, cuando 
la orquesta de gamelán guía el vibrato, es que 
entonces la sombra va de un lado a otro, La'ila ha 
illalah, La'ila ha illalah, La'ila ha illalah, y comienza el 
drama  
 
Esperen, esperen a que el latihan haga su aparición, 
que comience. ¿Por qué no podemos ser pacientes y 
esperar hasta que algo pase? 
 
¿Qué ha cambiado desde la muerte de Bapak? 
Pregunta. ¿Qué cambios ha visto en Subud desde que 
Bapak dejó este mundo? 
 
Varindra: Por supuesto, muchas cosas han cambiado. 
Porque Bapak no está con nosotros físicamente, tiene 
que haber cambios, ¡Él era una fuerza tan grande en 
nuestras vidas como persona! Pero algunos de 
nosotros, mis amigos y yo, nos hemos preparado para 
esto. Les voy a contar una historia. 
 
Cuando mi esposa, ahora muerta, y yo vivíamos en 
Cilandak, nuestro hijo, Imran era entonces un pequeño
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 niño, ahora es un hombre robusto y alto de 26 años. 
Ella solía tomar una siesta al medio día, y él, a veces se 
perdía, y tres o cuatro veces, después de buscarlo por 
todo el complejo, mi esposa lo encontraba en la 
habitación de Bapak, acostado junto a él durante la 
siesta de mediodía. 
 
Una vez, cuando de nuevo “se perdió”, Bapak lo 
estaba sacando de su alcoba, e iba acariciando su 
pelo, y al dármelo dijo. “Agradable niño, Varindra”. Y 
contestamos, “Si, Bapak, estamos muy orgullosos de 
él”. Entonces Bapak dijo. “Tienen que aprender a morir 
en él antes que él muera en ustedes”. 
 
Me quedé perplejo, porque me pareció que Bapak 
estaba diciendo que mi niño iba a morir. Bapak vio mi 
expresión, y dijo. “No, Bapak no quiere decir eso, Todo 
lo que ames, tienes que experimentar su muerte antes 
de que pase”, Y desde ese momento, trato de 
hacerlo con todo en mi vida. Y el latihan me ayuda en 
eso.  
 
Cada vez que era vuelto a nombrar Presidente de la 
WSA, a pesar de mi intento de renunciar, le 
decía a Bapak, “¿Por qué Bapak? ¿Por qué 
no otro? Yo no soy administrador, no me 
gusta la administración,” Y Bapak respondía, 
“Por eso precisamente es que debes 
continuar [nombrar de nuevo a Varindra], 
para mantener la organización en un 
mínimo”. 
 
[(Una pequeña sección es inaudible] 
 
Así que, cuando Bapak murió, tuvimos mucha suerte 
de tener (y estoy realmente hablando a mis hermanos 
y hermanas más jóvenes) este hecho, que Bapak ha 
sido lo suficientemente sabio para decir 
constantemente (constantemente y con mucha 
fuerza), que no hay sucesor de Bapak. 
 
He estado estudiando el fin de la vida de los profetas 
y lo que pasó después de su muerte. Todo el infierno 
se desató en sus familias y en quien debía sucederlo. 
Bapak siempre dijo que no hay sucesor de Bapak. El 
latihan es el legado de Bapak; nada más. El latihan es 
el sucesor. 
 
Y somos muy afortunados de tener a Ibu Rahayu. Siti 
Rahayu es realmente un alma dulce, y muy fuerte en 
relación a las cosas como el legado de Bapak. Ella 
nunca permitirá que se contamine, Todos los intentos 
por considerarla una clase de sucesora de Bapak, ella 
los rechaza totalmente. Pero aún hay gente que trata 
de hacerlo, trata de convertirla en un tipo de 
autoridad, lo que ella rechaza todo el tiempo. Porque, 
recordemos, son los seguidores quienes hacen a los 
líderes  
 
Así que no hubo problemas con la familia de Bapak [el 
resto de la oración es inaudible] 
 

La Organización Subud 
Bapak también dio un tipo de estructura para una 
organización Subud. Bapak era un gran 
constitucionalista. Él comprendió realmente la 
conectividad de las cosas. 
 
Y así, en el Congreso de Sydney, Australia, el primero 
sin Bapak, pensé que iría muy escasa gente, una 
dispersión de miembros Subud, ya que la gente Subud 
venía a los Congresos porque Bapak estaba allí, pensé 
que sería un congreso gris, muy gris. 
 
Al contrario, llegó mucha gente porque estaban 
ansiosos de cumplir con su responsabilidad, ahora que 
Bapak no estaba allí. ¿Cómo unirnos para continuar el 
camino de Subud sin él, una estructura para que 
funcionara adecuadamente? Eso fue lo que pasó. De 
esa forma se establecieron algunas instituciones: La 
Constitución Subud, se registró la Asociación Mundial, 
se estableció el Consejo Mundial Subud para ser el 
cuerpo gobernante de Subud entre Congresos, y se 
establecieron ramas como SDIA, SICA, Juventud, 
Empresas, 

 
Y se organizó el trabajo de los ayudantes 
internacionales [inaudible]..... no ha 
habido trabajo productivo en los últimos 
cuatro años porque aún hay poco 
contenido (en estas instituciones) en ellas . 
 
Hemos estado muy ocupados creando 
instituciones, instrumentos, así que 
realmente no hemos cuidado el 
contenido. (Sección inaudible) pero eso es 

lo que espero hagamos en el Congreso Mundial en 
Amanecer. Pero el contenido ya está comenzando a 
tener lugar en Amanecer porque muchos jóvenes han 
comenzado a llegar, que no están llegando con 
estructuras y constituciones sino con trabajo, con 
sustancia. 
 
Es por esto que observo a la Asociación Juvenil Subud 
con una gran dosis de cínica diversión cuando 
trabajan en una constitución para la juventud Subud. 
Se crea una constitución cuando no se tiene algo 
mejor que hacer (inaudible) 
 
Una de las cosas que dije a Muchtar Martins en la 
reunión de Madrid fue comenzar ahora a trabajar en 
un proceso político que vea a la gente joven 
participar en las delegaciones. Hay que hacerlo. Así 
que estoy sugiriendo que si pueden (no tienen que 
azotar a sus padres para hacerlo) encontrarán trabajo 
en Amanecer para preparar el Congreso Mundial. 
 
Marzuki Andujar está aquí, el Presidente de Subud 
Colombia está aquí, Muchatar Martins, quien es el 
arquitecto de Amanecer, está allá. Quizás ellos 
puedan ayudar (a encontrar trabajo en Amanecer). 
Quizás ellos puedan usarlos. Ustedes pueden ser útiles. 
Quizás puedan obtener algo para ustedes mismos en
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 el sentido de comprender realmente algo sobre el 
contenido. 
 
¿Está Marzuki Andujar aquí? ¿Pueden enviar a alguien 
por Marzuki, para decirle que la gente joven aquí 
quiere conocerlo. Y a Muchtar también. Si es posible. 
¿está aquí Muchtar? Le vi hace un momento 
 
¿Cuáles son las Preguntas Apropiadas para Testar? 
Pregunta de un joven miembro: Durante este 
Congreso he hablado varias veces con mucha gente 
sobre cuáles son las preguntas apropiadas para ser 
testadas. Me preguntaba cuáles son sus puntos de 
vista sobre que es lo 
apropiado. 
 
Varindra: Te voy a dar mi 
opinión personal. No tiene 
autoridad alguna; no 
tiene ninguna validez, 
excepto para mí. Así que 
por favor no me citen y 
digan, Varindra dijo esto y 
es una nueva ley. 
 
¿Algunos de ustedes, 
muchachos, conocen un 
problema espiritual? 
(alguien de la audiencia 
grita “Crisis”.) Ah, si, eso es 
correcto. Una crisis es un 
problema espiritual. ¿Algún otro? ¿Quizás estén 
interesados en conocer  si con el tiempo llegarán al 
séptimo u octavo cielo? Ya que yo no voy a llegar al 
primer cielo, no estoy interesado en el sexto ni en el 
séptimo. 
 
Hay pocos “problemas espirituales” vitales. ¿Es ir  o no 
ir al latihan un problema espiritual? Todas estas cosas 
que llamamos problemas espirituales son asuntos bien 
terrenales, muy humanos. (Inaudible) 
 
Recuerdo cuando un hombre vino a un grupo de 
ayudantes, entre los cuales me encontraba, y 
preguntó si debía llevar a su familia en viaje a Portugal 
o al Sur de Francia este año. Y le dije. “¿Por qué no vas 
a un agente de viajes?” Creo que está bien claro que 
este es un tipo de preguntas sin sentido. ¿Por qué 
deben traerlas al nivel espiritual?  
 
Creo que preguntas sobre hijos, salud, educación, 
preguntas sobre el latihan, quizás sobre sueños: éstas 
me parecen preguntas apropiadas para testar. Saben 
soy muy reacio a testar. 
 
Mi opinión privada y personal es que se hace 
demasiado test en Subud. La gente está 
abandonando el hábito de atacar sus propios 
problemas, tratando de pasarlos al campo espiritual 
testando. Yo testo solo cuando llego a una 
encrucijada, una bifurcación  en el camino, cuando 

no puedo decidir correctamente [que dirección 
tomar]. 
 
Les recuerdo el asno de Balaam. Balaam fue el 
personaje de la Biblia que ató su asno a una soga 
entre dos igualmente atractivos mazos de heno. El 
asno no pudo decidir cuál de estos dos mazos comer y 
como resultado murió de hambre. Pienso que el 
latihan, usado en testar quema gasolina de muy alto 
octanaje, y debe ser usado de forma muy 
conservadora. 
 
Seleccionando a los Padres 

Pregunta: Simplemente tengo 
curiosidad: antes de nacer, se 
nos dice que hemos escogido 
a nuestros padres. Tengo 
curiosidad en relación al 
origen de esa guía, y de qué 
pasa antes de nacer, Espero 
que pueda responderla. 
 
Varindra: Permítanme decir 
que conozco muy poco sobre 
eso. Y habiéndolo dicho, diré 
algo al respecto. 
 
Creo que lo más útil para 
nosotros es esto, no tan útil 
como útil para nuestra 
comprensión. Interrupción del 

joven miembro que preguntó: Creo que tuve suerte, 
Caí en este lugar, y aquí estoy, Wow,¡Bárbaro! 
 
Varindra: Yo también me siento con mucha suerte. 
Tuve los padres más excepcionales de todos los 
tiempos. 
 
Lo que Bapak nos dijo es que el momento más 
importante para nosotros es el de la concepción, el 
momento de la concepción, como una semilla, el 
momento en que eres concebido, no la fecha de tu 
nacimiento. El estado mental de tus padres cuando 
eres concebido [es muy importante]. Estoy seguro que 
eso es correcto. 
 
Y ahora la ciencia biológica lo ha confirmado. Esto es, 
que después de la concepción, toda la vida 
comienza. Ochenta por ciento de lo que eres se fijó en 
ese momento, el de la concepción. Ochenta por 
ciento de nosotros se fija en el instante de la 
concepción. 
 
[Pregunta del joven miembro que hizo la pregunta 
original; es inaudible, pero probablemente sobre la 
línea de, ¿qué hace el restante veinte por ciento?] 
 
Varindra: Medio ambiente, educación, mala 
educación, mala compañía, mala escuela, malos 
profesores…  y buenos. ¿Ahora, qué haces en relación 
a esto? No puedes hacer nada sobre la condición de 
tus padres en ese tiempo. Lo que sí puedes hacer es
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observarte cuando llegue el momento para ti. Es por 
eso que Bapak siempre nos decía que antes de tener 
sexo, no hacer latihan, sino estar en silencio. En silencio 
por corto tiempo. 
 
Así que lo que pasa, es que no tienes sexo 
simplemente porque esté disponible, que es lo que 
pasa con más frecuencia. O, porque estamos en un 
estado de excitación, habiendo visto algo, viendo 
una película o algo. Alguna pequeña excitación, 
algún pequeño cosquilleo, un hormigueo neural, Ese 
es el nafsu. ¿Cómo calmarlo antes de tener sexo? 
[inaudible] 
 
Uno de mis hijos tuvo una muy neurótica existencia, 
una vida muy neurótica en los primeros años de su 
vida. Tenía furia dentro de él, una increíble furia dentro 
de él. Y yo sé el por qué; eso fue porque mi esposa y 
yo  estábamos en estado deplorable de nuestras vidas 
cuando fue concebido. Y ella tenía esta rabia (dentro 
de ella). 
 
Es muy útil para ustedes muchachos que van hacia 
este loco mundo como futuros padres recordar lo que 
Bapak dijo sobre esto. 
 
Abriéndonos 
Pregunta: Cuando nos abrimos, ¿es algo parecido a 
nacer de nuevo? Mi madre dijo que ella nació 
cuando se abrió. Me pregunto si ha sido lo mismo para 
usted. 
 
¿Naciste en Subud? ¿Naciste después que tus padres 
vinieron a Subud? Bien, no sé que significa su 
semántica cuando ella dice que nació después que 
fue abierta. Sí entiendo la segunda idea detrás de lo 
que dijo, porque ¿sabes?, es realmente como una 
segunda oportunidad. 
 
Recuerdas lo que dijo Cristo, que a menos que una 
persona renazca no puede entrar en el reino de los 
cielos. Tienes una renovación, una renovación interior. 
Tienes la ventaja de haber nacido de padres que 
estaban en Subud. Pero eso hay que alimentarlo, el 
don que recibiste al nacer tiene que ser alimentado, 
[continúa una sección inaudible]. 
 
A veces es mejor abrirse después de terminar los 
estudios. Una vez pregunté a Bapak cuando 
estábamos poniendo nuestra casa en orden interior, 
¿por qué Bapak no abre a mis hijos para que no 
tengan que recoger toda esa inmundicia y después 
tener que deshacerse de ella? 
 
Bapak respondió que abrir a mi hija sería bueno. Ella es 
una niña. Recibirá directo y todo lo que querrá hacer 
es decir, “Allah u’ Akbar”. Maravilloso para su vida 
espiritual, pero malo para esta vida. La gente pensará 
que está loca. Porque no hay nada dentro de ella 
para resistir, no tiene lastre.  
 
 

Nota del editor: En este punto apareció Muchtar 
Marttins, y la reunión giró hacia él y Marzuki Andujar. 
Ambos discutieron el trabajo que se estaba haciendo 
en Amanecer, el lugar del Congreso Mundial y cómo 
podrían los jóvenes miembros ayudar en ese trabajo. 

 

 

 
EL BAPAK INTERNO 
Rozak Tatebe continúa su experiencia Subud... 
 
Para los primeros miembros Subud, la pregunta de 
quién era realmente Bapak, tenía una gran 
fascinación y se especulaba en relación a que él era 
una reencarnación de los profetas del pasado. 
 
El mismo Bapak mantenía consistentemente que él era 
simplemente Bapak, un ser humano a quien se le 
había dado la tarea de ser el primero en recibir el don 
de Dios: el latihan y otorgarlo a la raza humana, y 
nunca hizo nada para cambiar esta posición. Sin 
embargo, para esos primeros miembros que estaban 
en contacto cercano con él, estaba claro que Bapak 
no era un mortal común y corriente. 
 
Bapak asumió esta postura porque para la gente que 
recibiera el latihan de Subud, no era necesario, y 
ciertamente no era mejor, conocer la respuesta a esta 
pregunta. Supongo que esto era porque pensaba que 
si se hiciera necesario, o que llegara el momento para 
que alguien conociera la respuesta, la conocería por sí 
misma, a través de su propia experiencia. 
 
Si Bapak fuera a proclamar quien era, entonces, por 
supuesto, surgiría la pregunta de si creer o no en él; por 
el otro lado, si alguien, a través de su propia 
experiencia, llegara a saber quien era Bapak, aunque 
esta persona creyera, no habría necesidad para que 
otros también lo creyeran. Esto evitaría crear un 
problema que nada tiene que ver con el latihan en sí. 
 
Adicionalmente a esto. Estaba el asunto de hacer un 
ídolo de alguien. Al inicio, Bapak advirtió a la gente no 
poner un retrato de él en el salón de latihan. 
 
 

Lester Sutherland, de Canadá, escribe 
informando que tiene una copia de la charla de 
Varindra en DVD. Contáctelo en el email 
lesters@telus.net, o escríbale al #5,13660 84th 
Avenue, Surrey, British Columbia, Canadá V3W 
0T6. 

 

La voz del interno da la bienvenida historias y cartas. Por 
favor envíelas a Ilaine Lennard: su email 
ilaine.l@hotmail.co.uk 
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Siempre estuve 
conectado al 

Bapak 
espiritual a 

través de mi ser 
interno. 

 

Esto era para evitar desviar la atención sobre él, en 
lugar de Dios. 
 
Mi primera experiencia del ‘Bapak espiritual’ estuvo 
relacionada con esta cuestión.  
 
De hecho, experimenté la singularidad de Bapak en 
mi viaje inicial a Indonesia en 1963. En mi capítulo La 
Última Experiencia Espiritual, escribí que le hice tres 
preguntas, pero no mencioné algo que surgió en esa 
época, que fue la foto de Bapak. (Nota del editor: La 
“última experiencia espiritual” a la que 
aquí se refiere Rozak, es la historia del 
matrimonio espiritual que fue publicada 
en los extractos del libro de Rozak en los 
números de Sep – Nov del Subud Voice.) 
 
La Fotografía 
En esa época, no colgábamos una foto 
de Bapak en el salón de latihan, tal como 
nos lo había pedido. Sin embargo, yo 
mantenía una pequeña imagen de él 
sobre la pared de mi alcoba y usaba 
frecuentemente ese cuarto cuando hacía 
latihan solo. 
 
En una ocasión cuando estaba haciendo latihan allí, 
me di cuenta de algo curioso. Lo que pensé que era 
extraño era que cada vez que hacía latihan en ese 
cuarto, al final de éste me encontraba parado 
directamente en frente de la imagen de Bapak y 
mirándola. 
 
Esto pasaba con demasiada frecuencia para ser una 
coincidencia. Frecuentemente terminaba con mi 
cabeza y cuerpo inclinados y cada vez que lo hacía, 
abría mis ojos y me encontraba justo delante de la 
imagen de Bapak como si la estuviera saludando en 
señal de respeto.    
 
Mi primera pregunta a Bapak en Indonesia había sido. 
¿Por qué sucedía esto? Para mi comprensión, mientras 
esta era ciertamente una imagen de Bapak a quien 
respetaba, no era nada más que una imagen, 
realmente solo una hoja de papel. 
 
Por lo tanto, debía haber una conexión entre ésta y mi 
latihan. Así que, ¿Por qué (contrario a mi propia 
voluntad) me encontraba frecuentemente 
terminando frente a la imagen de Bapak? Esa era mi 
pregunta. 
 
Como respuesta, Bapak no intentó responder la 
pregunta directamente, sino que dijo esto: 
 
 “Algún día, encontrarás a Bapak dentro de ti. 
Entonces no habrá necesidad de una foto” 
 
Estrictamente hablando, las palabras de Bapak 
realmente no me respondieron la pregunta. Este era 
un asunto molesto para mí, pero tenía una pregunta 
mucho más importante que hacer y lo abandoné. 

Mirando ahora hacia atrás, creo que la pregunta 
puede verse en el contexto de adoración en el 
Budismo y el Cristianismo. 
Pero no pensé demasiado profundamente sobre ello 
en ese momento. La única razón por lo que había 
preguntado fue la primera cosa que me vino cuando 
Bapak preguntó si tenía algunas preguntas. Lo que 
realmente había querido preguntar era la tercera 
pregunta, sobre mi Última Experiencia Interna. 
 
Por lo tanto, no puse mucha atención, cuando Bapak 

me dijo un día que descubriría al Bapak 
interno dentro de mí. Creí que quería decir 
que en el futuro tendría nuevas experiencias 
que me llevarían más cerca de él. 
 
No podía imaginar qué tipo de experiencia 
sería, pero ya que debía ser en el futuro, 
pensé que pudiera demorar varios años en 
tenerla. Así que sin pensar mucho sobre ello, 
la archivé, regresé a Japón, y medio la 
olvidé. Sin embargo, fue solo unos meses 
después de regresar, que las palabras de 
Bapak se hicieron realidad. 
 

Realidad 
Una tarde, estaba descansando sobre mi futon (tipo 
de sofá japonés), pensé que era aún temprano para 
dormir. De repente, sentí como si fuera luminado por 
una brillante luz, proveniente de mi interior. Al 
momento, me di cuenta que Bapak estaba ahí, en la 
deslumbradora luminiscencia, dentro de mi pecho. 
Fue algo totalmente inesperado, y entendí entonces 
que Bapak había pronunciado estas palabras no 
como algo simbólico, sino como la simple verdad. 
 
Fue una experiencia maravillosa y muy real, que no 
dejó lugar a dudas, porque había sentido algo como 
eso una vez, anteriormente, cuando descubrí a Sumiko 
dentro de mí.  
 
Con anterioridad escribí, que había sentido  en el 
tiempo que la Sumiko estaba dentro de mí, que era 
cien veces más real que la real de este mundo, y 
ahora, de nuevo, había tenido la misma sensación. La 
única diferencia fue que en esta ocasión mi pecho 
estaba lleno con una luz más deslumbradora y 
brillante y que me sentí totalmente envuelto en ella 
como si estuviera en algún lugar celestial. 
 
Estaba experimentando este feliz estado mientras 
estaba vivo; al parecer, estaba viviendo en ambos 
mundos; en este, y en el mundo celestial, y si ese 
estado duraría para siempre, cuán asombroso sería. 
Pero por supuesto, eso no iba a suceder. 
 
La experiencia había desaparecido tan pronto como 
llegó, pero a través de ella  obtuve la comprensión de 
una pequeña parte de la espiritualidad de Bapak, de 
su naturaleza interna. Presumiblemente a diferencia 
del Bapak físico, el espiritual también existía y podía 
encontrarse dentro de mí. Y si él existía allí, me di 
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cuenta de que existía también dentro de otros, en la 
medida en que tuvieran ciertas condiciones. Esto es 
todo lo que pudo inferirse de mi propia experiencia 
 
El resultado directo, sin embargo, fue: Me liberé de 
envidia de aquellos que vivían cerca de Bapak y 
podían ser cercanos a él; sabía que estaba siempre 
conectado al Bapak espiritual a través de mí ser 
interno. 
 
El libro completo de Rozak, SUBUD – UNA TRAVESIA 
EPIRITUAL está ahora disponible @ $14,00 desde 
Amazon.com o desee SPI a £10.00, E-mail E-mail 
spi@subudbooks.co.uk. Tel. (44) (0)1727 762210 

 

UN PROCESO DE CRISIS 
Silvana Waniuk, pasada Ayudante Internacional de 
Canadá, escribe sobre una época cuando ella casi 
abandona a Subud... 
 
En agosto de 1994, mi esposo Edgar, 
mi hija Ilana y yo tomamos unas 
vacaciones de tres semanas y fuimos 
a Gaspe, en Quebec, Canadá. En la 
medida en que conducíamos más y 
más lejos de casa y de Ontario, en la 
medida en que pasábamos nuestros 
días en esa bella y extraña tierra, me 
sorprendía pensando; “¡Gracias Dios 
por estar lejos de Subud! Quisiera 
mantenerme lejos para siempre…  No 
quiero regresar, no quiero ver o hablar 
con nadie…  ¡Quiero dejar Subud! 
 
Esto era traumático; Subud era mi vida 
y todo lo bueno que me había 
pasado, era debido a Subud; ¡esto era 
algo suicida! Pero estaba tan rendida, 
tan exhausta y cargada; sentía mi 
pecho tan apretado que a duras 
penas podía respirar. Nada parecía 
estar bien nunca más; ser ayudante 
era una tarea ingrata; y quería detener el mundo y 
salir de él. 
 
Y en consecuencia, en el largo trayecto de vuelta, el 
carro, reflejándose en mi estado (aunque en ese 
momento no hice la conexión), perdió su poder. El 
alternador no cargaba la batería; no podíamos 
manejar sin luces y tuvimos que pernoctar en la 

carretera, en un motel, hasta que el “cansado” 
vehículo se reparara. 
 
El veredicto por medio del test con Sofia, mi co-
ayudante, fue que ¡estaba fuera de circulación! Tenía 
que entregar mis deberes de ayudante y mis otros 
compromisos en Subud; necesitaba un sabático 
completo. ¡Que alivio! Se avisó al grupo local, que 
había estado haciendo latihan en nuestra casa 
durante los últimos ocho años, y se fueron para el Año 
Nuevo. Solo entonces comencé a respirar más 
libremente. Nunca antes había notado la pesadez 
que quedaba en la casa después de un latihan de 
grupo. 
 
Mi sabático creció y se convirtió en jubilación. Como 
resultado, me hice anormalmente sensible a la gente, 
particularmente a los miembros Subud, absorbiendo 
en mi sentimiento interno su estado interno, y 
consecuentemente sintiéndome terriblemente 
cargada y continuamente enferma. Me mantuve 
alejada de Subud e igualmente de los amigos 
cercanos durante unos cuatro años. 
 
Esta era una situación extraña e inquietante. Había 
oído de gente que había dejado a Subud después de 
años de latihan y de estar comprometidos con Subud, 
y solía cuestionar sus motivos. Y ahora yo misma 
estaba experimentando grandes dificultades. Aún así, 
abandonar Subud no era una opción para mí. 
 

Y de cualquier forma, ¿por qué querría 
abandonar el latihan (si alguien 
pudiera dejarlo) cuando me ha dado 
tan profundo sentido de la realidad; 
cuando fue la más profunda y 
verdadera vía que conozco, para 
comunicar con el Todopoderoso? ¿Y 
quién dijo que el camino era sencillo? 
 
No abandoné Subud sino que hice 
latihan por mi cuenta. Aprendí a 
aceptar con ecuanimidad, (con 
paciencia, confianza, y entrega) el 
intenso proceso de purificación que 
estaba sufriendo. Cuidé de mi familia y 
trabajé en mi arte.  
 
La carta de Ibu Rahayu 
Sin embargo, cuando posteriormente 

mi vida interna se hizo tan confusa e 
inquietante que a duras penas podía 
con ella. Y pensando que estaba al 

borde de perder mi mente, escribí a Ibu Rahayu y 
pregunté; ¿Estaba aún en el camino correcto? La 
siguiente es un extracto de su carta, 11 octubre, 1995. 
 
 ‘Lo que estás experimentando ahora es el proceso de 
una crisis. Ciertamente las crisis toman muchas formas. 
Realmente eres una persona sensible. En el proceso de 
una crisis hay un fuerte contacto con Dios, así que, es 
como si pudieras penetrar el sentimiento y la situación 

HORARIOS DE LATIHAN 
 MUNDIAL 

Marzo 07 
20:00  GMT  

 
Para encontrar el tiempo correspondiente a su área vaya a  

www.timeanddate.com/worldclock 

Silvana Waniuk en el Congreso 
Mundial de Sydney 
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Godlove es un 
talentoso joven, 
que nos muestra 

un brillante 
ejemplo de cómo 
podemos hacer el 

mejor uso de 
nuestros talentos 

a plena 
capacidad 

 

de otra persona. Realmente esto es solo como ser 
testigo, de que el Poder de Dios es uno. 
 
Los pasos que has tomado son correctos, dejar de ser 
ayudante, y si fuese necesario, no continuar con el 
latihan de grupo. 
 
 “Lo mejor, mientras tanto, es que hagas 
latihan tu sola, en la casa, solo dos veces 
a la semana, y por poco tiempo. Si sientes 
algo, menciona el nombre de Dios, y di 
para adentro, “Dios, pido ser protegida” y 
todos los problemas entrégalos al Gran 
Poder de Dios.” Esto también es 
entrenamiento, así que en la medida en 
que pase el tiempo te fortalecerás y 
normalizarás cuando enfrentes cualquier 
situación. 
 
 ‘Hay un tiempo cuando necesitamos 
trabajar solo para nosotros. Cuando has 
estado en Subud por mucho tiempo y has 
tenido muchas tareas como ayudante, 
posiblemente necesites sentir y profundizar 
tu propio latihan. 
 
Vive normalmente con tu propia familia y mantente 
cerca de otros miembros Subud, 
 
 ‘Oro porque este proceso termine rápidamente, y 
que te beneficies más del latihan kejiwaan de Subud 
en tu vida.’ 
 
Lo anterior es un extracto de las memorias de Silvana, 
‘Más allá de los Rompientes’, que se publicará dentro 
de poco 
 

DAR LA MANO 
 
Sylvia Le Breton, del Reino Unido escribe... 
 
He estado involucrada en drama comunitario durante 
los últimos ocho años como escritora y directora. 
 
Nuestra última producción fue “Ganancia & Pérdida,” 
una obra que escribí a solicitud de una comunidad de 
vecinos para conmemorar el 170 aniversario del 
desastre de Huskar Pit en el cual murieron ahogados 
26 niños de edades entre siete y diecisiete años. 
 
¡El drama comunitario es definitivamente algo muy 
bueno! Amo la forma en que une tan disparatada 
selección de individuos y les permite usar y desarrollar 
sus diferentes talentos. 
 
Debido a que una de las características de tal drama 
es la de enfocarse en eventos históricos reales, hay un 
fuerte interés local y sentido de pertenencia. Todos 
tienen historias que contar: alguna lejana memoria; un 
cuento narrado por un viejo pariente; material de 
archivo que ha pasado a través de generaciones.  

¡Es importante que el detalle histórico sea tan preciso 
como sea posible, aunque distorsionar en algo los 
hechos puede a veces perdonarse a favor del 
momento dramático! 
El drama comunitario tiende a ser 
como una bola de nieve que se 

convierte en alud, 
comienza con un 
pequeño equipo y 
rueda hacia abajo, 
agrupando a nuevos 
simpatizantes en la 
medida en que se 
actúa. 
 
Mi esposo Keith, filmó la obra durante cinco 
noches; una continua pesadilla, 
especialmente debido a que nuestra actriz 
principal se fracturó un tobillo la tercera 
noche y tuvimos que rehacer todas las 
escenas de sus dos últimas actuaciones. 
 
El DVD estará a la venta desde el 8 de 
noviembre y hemos decidido que las 

ganancias de este producto de Ganancia y Pérdida 
deben dedicarse a ayudar a alguien quien, desde 
niño fue obligado a sustentar sus propias necesidades. 
 
El dinero se entregará a Godlove Nyagawa para 
ayudarlo a satisfacer su ambición de estudiar 
computación en la Universidad de Huddersfield. 
 
Godlove es un talentoso joven, que nos muestra un 
brillante ejemplo de cómo podemos hacer el mejor 
uso de nuestro talento a plena capacidad. Mi hija lo 
conoció cuando enseñaba en Tanzania  y se ha 
hecho amigo de toda la familia. Pasó la Navidad con 
nosotros hace tres años. 
 
Todo lo que ha ganado ha sido a través de su propio 
esfuerzo. Su padre murió cuando tenía ocho años y su 
madre se vio obligada a ponerlo bajo el cuidado de 
un tío. Desde la edad de ocho años ha trabajado en 
una plantación de té, luego vendiendo pescado y 
haciendo carbón para pagar su educación. 
 
Su conocimiento de computadoras es autodidacta, 
esto le ha permitido poder trabajar en el Instituto para 
la Investigación de la Malaria, en Dar es Salaam. Keith 
le enseñó como editar películas y él ha hecho videos 
educacionales relacionados con la malaria y el VIH, 
usando su grupo de artistas comunitarios. 
 
¡Todo lo que aprende, lo absorbe, usa y lo que es más 
importante, lo pasa a otros! 
 
Su ambición es introducirse en la política y mejorar las 
cosas en Tanzania. Una meta de alto vuelo, pero si 
conocieran a Godlove, no se sorprenderían. 
 
El ha asegurado una plaza en la Universidad de 
Huddersfield, pero la matrícula es de £9,000 al año. Ya 

Godlove Nyagawa 
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Quizás debamos 
pensar que la 
gracia de Dios 

esté derramándose 
sobre el mundo, 

libremente 
disponible a 

todos. 
 

tenemos £3,000, y estamos buscando formas de 
obtener la diferencia, de aquí el uso de las ganancias 
del DVD.  
 
Si se interesa en comprar el DVD, o si desea más 
información sobre Godlove, contacte 
godlove@greenslathe.co.uk 
 
 

¿CÓMO ANDA SUBUD? 
 
Harris Smart escribe... 
 
Hablando con un joven amigo, que no está en Subud, 
y que sigue una forma de meditación basada en 
Eckert Tolle, el maestro espiritual, consagrado nada 
menos que por Oprah Winfrey (Nota del editor en 
español: Oprah Winfrey (nacida en 1954), locutora y 
anfitriona del popular show americano de entrevistas 
“El Show de Oprah Winfrey”)  
 
El sabe sobre Subud, Me pregunta. ¿Cómo anda 
Subud? 
 
Dije,”Bueno, es difícil de generalizar. En algunas partes 
del mundo parece que está desapareciendo. Pero en 
otras partes está vital y activo. Como en América 
Latina, que en este momento parece muy activo.   
 
 “Pero si lo miras como un todo desde 
afuera, pudieras decir que parece como 
que se está encogiendo o muriendo. 
Estamos envejeciendo y algunos de 
nosotros están muriendo literalmente, y no 
hay un flujo grande de gente joven, ni de 
mayores. Subud está fuera del radar 
espiritual por alguna razón. Ni siquiera se 
nos unen muchos de los hijos de miembros 
Subud. Algunos lo hacen, pero muchos no.  
 
 “¿Pero quien puede entender un 
movimiento espiritual? Quizás continuará 
reduciéndose y reduciéndose hasta que 
sea solo un pequeño rubí y entonces 
explote de nuevo, como una super nova.”   
 

Nuevo y Excitante 
Uno de los problemas, le dije, es que cuando Subud 
apareció en el occidente en 1957 no tenía mucha 
competencia. Era algo nuevo y excitante. O sea, 
existían estas viejas y bien establecidas 
espiritualidades, como Yoga, etc, pero no había nada 
como el buffet sueco de espiritualidades que hoy se 
oferta. 
 
Otro problema es que Subud comenzó con dos 
manchas negras en su contra. Fue iniciado por un 
musulmán y vino de Indonesia. ¿Quién en el 
Occidente de estos días quiere unirse a un movimiento 
espiritual que ha sido iniciado por un musulmán? No 
muchos. 
 

No importa cuanto puedas explicar, que aunque fue 
iniciado por un musulmán, no es islámico, la gente no 
te cree. No te entienden. “Fue iniciado por un 
musulmán, tiene que ser islámico.” 
 
Indonesia nunca fue considerada como un “país 
oriental espiritual”, en la forma que es la India, por 
ejemplo, pero en estos días es peor. La mayoría de la 
gente piensa sobre Indonesia en términos políticos y la 
acción terrorista en Bali  ha dejado a la gente en 
países como Australia con una muy mala impresión 
sobre Indonesia. Así que cuando dices la palabra 
“Indonesia” lo que viene a la mente de la gente es 
bombas, fundamentalistas, conflictos políticos y 
disturbios. No una forma atractiva de espiritualidad. 
 
Y no importa cuanto puedas decir, “comenzó en 
Indonesia pero no es indonesio en contenido. Es pura 
agua derramada desde el cielo”, sin mancha alguna 
de particularidades culturales, raza o credo, pero la 
gente generalmente ni creerá ni te entenderá 
 

Nadie ha preguntado por Subud en años 
Recientemente republiqué algunos libros que escribí 
sobre Subud y decidí llevarlos a la Librería Teosófica 
que es la mayor en Melbourne de libros espirituales. El 
administrador los miró, me los devolvió y dijo, “Nah, 
nadie ha preguntado por Subud en años,” 
 

Una pregunta que tengo es si el latihan, “el 
contacto con la gran fuerza de vida” sea 
quizás, no la exclusiva posesión de Subud. 
Quizás la gran fuerza de vida esté 
llegando al mundo no solo a través del 
canal de Subud, sino igualmente a través 
de otros canales. Quizás esté llegando a la 
gente directamente, no solo a través de la 
mediación de Subud.  
 
Quizás ni siquiera debemos pensar en 
“canales”. Quizás debamos pensar que la 
gracia de Dios esté derramándose sobre el 
mundo, libremente disponible, no solo a 
aquellos en Subud, No sé. Quizás solo 

somos un aspecto de una dispensa espiritual mucho 
más amplia que la nuestra. Quizás la gracia de Dios se 
esté derramando en todas partes y manifestándose en 
formas como el latihan en gente que nunca han oído 
hablar de Subud. 
 
Una mujer a quien conozco, que nunca ha oído de 
Subud, tuvo una experiencia espontánea muy similar a 
una apertura en Subud. Entonces, ayer, mi sobrina me 
llamó para decirme que tuvo una experiencia muy 
parecida a una apertura. Se lo dije a un amigo mío y 
dijo, “Si, están estallando por todas partes, como 
rositas de maíz.” 
 
Mi sobrina está en un estado muy exaltado. No ha 
dormido durante varios días. Visiones  interiores y 
comprensión sobre el significado de la vida fluyen 
dentro de ella. Ella está llena de amor por la 
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 humanidad y está agradecida por todo y por todos 
en su vida. 
 
Todo es completamente nuevo para ella. Ella no 
había tenido previamente experiencia o 
conocimiento espiritual, aparte de ocasionales 
consultas con clarividentes. Pero fue a un grupo 
donde hacen cánticos y ahora está en este estado 
extraordinario.  
 
Su vida está llena de sincronicidades y revelaciones. Es 
muy parecido a lo que nos pasa cuando nos abrimos. 
Durante un tiempo nos elevamos a ese estado. Ella 
siente que todo el equipaje de su vida ha sido 
removido y está completamente libre y abierta. 
 
El Cuerpo Conoce la Vía 
Ella me contó muchas experiencias específicas 
interesantes. Aquí una de ellas. Después de esta 
experiencia de ‘apertura’ regresó a la casa de sus 
amigos y se dispuso a tomar un poco de vino. Tan 
pronto como bebió el vino a sorbos, el eczema que la 
ha plagado toda la vida apareció en su brazo. Se dio 
cuenta enseguida que es alérgica al vino y que éste 
era un desencadenador de su eczema. 
 
Es este “conocimiento que llega a través del cuerpo” 
del que he pensado frecuentemente, es si no un único 
aspecto de Subud, al menos una de sus 
características especiales. Bapak decía 
frecuentemente que el latihan comienza en el 
cuerpo. Este parece ser el sabor especial de la 
espiritualidad en nuestra época. El cuerpo, que ha 
sido frecuentemente menospreciado en la religión 
como la fuente de la sensualidad y el ‘pecado’, se 
visualiza ahora como el canal de la gracia, la vía a la 
fuente, el templo del Espíritu Santo.  
 
Por supuesto, es cierto que desde los tiempos 
inmemoriales la gente ha recibido mensajes desde el 
cuerpo. Lo que es nuevo en nuestro tiempo es la 
comprensión de que es parte de la espiritualidad y 
que el camino de la espiritualidad se basa en la 
siempre creciente sensibilidad de la sabiduría del 
cuerpo; así que nos volvemos más capaces de recibir 
mensajes aún más sutiles, de estar perennemente 
armonizados al conocimiento de que “el cuerpo 
conoce el camino” 
 
 
 

BCU DA LA BIENVENIDA AL 
ALCALDE DE KALTENG 

 
Rashidah MacDonald escribe desde Kalimantán... 
 
El día de ayer fue muy bendecido para Subud en 
Kalimantán. El alcalde dijo que nunca había estado 
antes en Rungan Sari y siento que para su primera 
visita, un viaje a la escuela Bina Citi Utama (BCU) fue 
una buena introducción. 

El ver la escuela, con todos los niños cantando, los 
dibujos de los felices estudiantes y el bello trabajo 
desplegado en las paredes generó un sentimiento de 
felicidad y alegría. 
 
Pak Gunarjo (el director indonesio de la escuela) 
trabajó muy duro en el aspecto preparatorio, e hizo 
una excelente presentación, tan sincera y clara que 
fue imposible no ser tocado por este proyecto. 
 
El mencionó a Subud muchas veces durante su 
presentación, cómo las tarifas de la escuela fueron 
subsidiadas por miembros Subud de todo el mundo, 
miembros Subud fundaron la escuela como una 
empresa sin ánimo de lucro con la intención de 
mejorar la educación en Kalimantán, miembros Subud 
estaban promoviendo becas para estudiantes, 
miembros Subud japoneses han donado dinero para el 
ómnibus de la escuela, etc. 
 
Cuando el alcalde dio su discurso después de la 
presentación de Pak Gunarjo, mencionó muchas 
veces cuan agradecido estaba porque estábamos 
haciendo este proyecto, cuan agradecido estaba a 
todos los fundadores de la escuela y a los donantes 
Subud,  
 
Él parece ser una persona genuina con un interés real 
de mejorar la educación en Kal-teng y de ayudar a la 
población más pobre. Fue estupendo que fuera él 
quien solicitara venir a la escuela, especialmente 
estando tan próximo al inicio de su mandato de cinco 
años. 
 
Su petición de venir a visitarnos nos dio una real 
oportunidad de mostrarle en detalle lo que es la 
escuela. Otros beneficios 
incluyen el hecho de que 
el Camat local y otros 
oficiales asistieran y 
también algunos padres, 
y fue bueno para ellos ver 
al alcalde hablando tan 
abierta y positivamente 
sobre Subud. 
 
En el Kal-Teng Post de hoy 
publicaron un gran 
artículo y fotografía del 
alcalde con nuestros estudiantes. 
 
 

EXPERIMENTANDO LO 
MILAGROSO 

 
Lester Sutherland, de Canadá, escribe... 
 
Querido Harris: 
 
Mis editores asociados (Michael Thomas y Helena 
Hitchcock) y yo estamos muy complacidos de haberte 
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enviado una copia complementaria de una antología 
de historias que nos han sido enviadas a lo largo del 
pasado año y medio. Las historias son de los miembros 
que abajo se listan.  
 
John Barter, Deborah Bentin, Rochana Cash, Indumati 
Conway, Dinah Dobell, Livingston Dodson, Emmanuel 
Elliott, Vicki Gordon, Roland Graham, Edwin 
Gussenhoven, Damon Hildreth, Sharif Horthy, Laura 
Bonnano Hill, Daniel Jamsee, Siti Muti’ah Lestiono, 
Harlinah Longcroft, Hernando Guerra Lopera, Abdus 
Salam Molla, Alicia Moss, Rashad Pollard, Hartley 
Ramsey, Rayner Reid, Michel and Helsa Rousseau, 
Harris Smart, Hameed Sourjah, Abraham Spivak, 
Halstein Stralberg, Rayner Sutherland, Stephen 
Thomson, Garrett Thomson, Varindra Vittachi, Istimah 
Week, Laraswati  Wuamett 
 
Estas historias cuentan como gente de todo el mundo 
llegaron a Subud y el tipo de experiencia – algunas 
hilarantes, otras profundas y transformadoras- que han 
experimentado durante y después de sus aperturas. 
 
El libro está diseñado para el público en general. 
 
El diseño y tipografía del libro lo hizo una miembro 
Subud de Vancouver, Sandra Olsen. 
 
El libro está en la lista de amazon.com por el valor de 
US$14,99 más envío y costo de manipulación. 
 
Esperamos que les guste tanto a los miembros que lo 
compren que ordenen una o dos copias para darlo a 
las bibliotecas y a las librerías que venden literatura 
espiritual.  
 
Una vez cubiertos los gastos de publicación y envío 
postal, todos los ingresos por su venta se compartirán 
entre Susila Dharma Canadá y SICA Australia. 
 

AGRICULTURA ORGÁNICA EN 
KALIMANTÁN 

 
Andrew Clague del Grupo de Apoyo a Kalimantán 
escribe sobre un proyecto de agricultura orgánica en 
Kalimantán. 
 
ELPAM es un proyecto femenino de cultivo de 
alimentos orgánicos – con el patrocinio conjunto del 
Grupo de Apoyo a Kalimantán y Susila Dharma Gran 
Bretaña. Ellas han producido un folleto de pesticida 
natural para ayudar a los cultivadores locales y un 
volante publicitario – así como algunos productos de 
buena presencia. 
 
Ellas venden al Centro Turístico de Rungan Sari (Centro 
de Reuniones de Kalimantán), al proyecto eco bote 
del Destino Turístico Kalimantán, y a otros  destinos en 
Palangkaraya. 
 

El proyecto ELPAM comenzó 
formalmente en diciembre del 
2007 con una discusión con las 
granjeras. Alrededor de treinta 
mujeres asistieron a la sesión, 
donde compartieron 
experiencias en sus prácticas 
agrícolas comunes. 
 
Ellas estaban acostumbradas a 
aplicar fertilizantes químicos y 
pesticidas, y en los dos últimos años, muchas granjeras 
abandonaron sus cultivos, debido al incremento de 
precio de los materiales manufacturados para la 
agricultura. El impredecible cambio climático fue una 
razón adicional. 
 
En ese momento, Intan (la trabajadora que inició el 
proyecto) les explicó el por qué los cultivos orgánicos 
se tornan más favorables, considerando también el 
más amplio enfoque de alimentos saludables y la 
propia salud de las granjeras. Para la mayoría de las 
asistentes, la agricultura orgánica parecía una 
práctica complicada, pero quisieron probar si alguien 
les enseñaba cómo hacerlo. 
 
Después de investigar el mercado de los tipos de 
vegetales en mayor demanda, compraron semillas de 
dieciséis tipos de vegetales. El abono es difícil de 
conseguir, pero se las arreglaron para tener el 
suficiente –aunque no el de mayor calidad – para 
comenzar a plantar en la primera semana de abril del 
2008. 
 
Comenzaron con vegetales que necesitan primero de 
semilleros, de forma que podían cosecharse al mismo 
tiempo que otros. Esperamos que la primera cosecha 
pueda recogerse a fines de mayo, y que las mujeres 
tengan un plan para venderla a los grandes hoteles, 
tales como el Centro de Reuniones de Kalimantán y el 
Dandang Tingang. 
 
De un informe escrito por Didiek Surjanto a nombre de 
Intan y ELPAM 
 
 

EL MATRIMONIO DE LA 
CIENCIA Y LA RELIGIÓN 

 
Harris Smart escribe... 
 
Nos gustaría anunciar las próximas nupcias de la 
Ciencia y la Religión. 
 
Sí, existe la amplia creencia de que la Ciencia y la 
Religión están pensando en casarse de nuevo. 
 
Una vez estuvieron muy cerca la una de la otra, en los 
días de la Antigua Grecia, pero en la medida que 
pasaron los años ha crecido la diferencia entre ellas. 
En los siglos recientes, no  han intercambiado ni una 
sola amable palabra.
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Faisal Sillem en sus años mozos (de su hija Beatrice Filius 

Sillem) 

Pero ahora, gracias al trabajo de los físicos como 
Einstein y otros del siglo XX, que nos han legado cosas 
como la Mecánica Cuántica, parece que podrían 
nuevamente acercarse. 
Algunos dicen que la física del siglo XX lleva a la 
comprensión que todas estas cosas, que son tan 
sólidas, no son otra cosa que solo vibración. 
 
Y como sabemos en Subud, acercándonos al otro 
lado, al lado espiritual, también somos guiados a la 
comprensión de que todo es a fin de cuentas 
vibración. 
 
Así que hay una base para la comprensión común 
entre Ciencia y Religión y es por eso que se está 
pensando en que vuelvan a unirse. Alguna gente cree 
que esto es algo sin sentido, pero es un punto de vista 
que está ganando adeptos. 
 

Un amigo mío, físico, que es 
escéptico de toda esta 
convergencia entre 
Ciencia y Religión, no 
obstante, me envió un 
interesante video clip. Éste 
muestra cómo las partículas 
de arena responden a 
diferentes ondas de sonido 
hechas pasar a través de 

ellas, Aparentemente esta es una rama de la ciencia 
llamada Címática. 
 
Pero lo que es de interés para miembros Subud es que 
la primera de las imágenes que se muestra, mostrando 
el efecto de la onda acústica al pasar a través de las 
partículas de arena, es casi idéntica al Símbolo Subud. 
 
No es exactamente el símbolo Subud, ya que tiene 
seis rayos y ocho círculos concéntricos, pero la primera 
impresión es cuán cercana al símbolo Subud es. 
 
Te hace pensar en si habrá un sonido o vibración 
específica que, si se hace pasar a través de las 
partículas de arena, produciría EXACTAMENTE EL 
SÍMBOLO SUBUD y si éste pudiera ser un sonido de 
particular importancia. Para ver el video clip ir a: 
www.youtube.com/watch?v=XiUuCbeKAus&feature=email 
 
 

RECORDANDO A FAISAL 
De su familia... 
 
Querido hermanos y hermanas: 
Con alabanza y gratitud a Dios Todopoderoso, nos 
gustaría informarles que Johann Gottlieb Sillem, 
Vincent o Faisal Sillem, ha fallecido, en gracia y 
complacencia, en la mañana del 7 de diciembre del 
2008, a las 9:40 hrs. 
 
Solicitamos oraciones para que Dios Todopoderoso 
pueda bendecirle, que pueda ser perdonado por 
todos sus errores y defectos, y que le sea concedido 
un lugar noble y bueno en el más allá. 
 

En recordación de Faisal, se celebrarán selamatanes 
en su casa en Ache, Bélgica, donde todos son 
bienvenidos, durante las siguientes fechas: 
 
Séptimo día –Viernes, 12 de diciembre 2008 a las 19:00 
horas 
40º día- Miércoles, 14 de enero 2009 a las 19:00 horas 
100º día- Domingo, 15 de marzo 2009 a las 19,00 horas 
1000º día- Jueves, 1º de septiembre 2011 a las 19:00 
horas 
 
De la familia de Faisal Sillem Leliestraat 18, 3930 Achel, 
Bélgica 
 
Del Subud World News... 
¡Adios Faisal, fiel hermano! 
A parte de sus compromisos y bondad como miembro 
Subud que asumió un número de funciones a lo largo 
de loa años, Faisal será, en particular recordado por el 
trabajo que hizo con las grabaciones de las charlas de 
Bapak. 
 
Con meticulosa dedicación, recopiló y archivó todos 
los materiales disponibles, y los transfirió a las nuevas 
tecnologías, de forma que esta parte del legado de 
Bapak permanecerá viva y disponible. Nuestra 
admiración por toda la gigantesca tarea que asumió, 
que no conoció de límites.  
 
Nuestras condolencias y plegarias van con su familia, 
mientras que celebramos una vida que fue tan rica y 
digna. 
 
Algunos recuerdos de Faisal de Robin Drewett 
(Fideicomisario) a nombre de SPI…  
En 1979 el ISC me preguntó si estaría dispuesto a asumir 
la responsabilidad de la Unidad de Cintas (la unidad 

responsable de suministrar a los miembros copias de 
las charlas de Bapak en la medida que estén 
disponibles) 
Asumí la tarea no de buena gana, pero si no lo 
hubiera hecho, no habría tenido el placer de conocer 
y tratar con Faisal durante los próximos treinta años, 
por no decir de su deliciosa esposa y familia. 
Puede decirse de Faisal que fue un hombre notable. 
Cuando lo visité por vez primera en su casa de Achel, 
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Bélgica, él había estado creando el archivo de las 
charlas gravadas de Bapak durante algún tiempo. Al 
menos un cuarto de su casa había sido totalmente 
ocupado para el almacenaje de las “bobinas 
abiertas” y los nuevos “casetes”, junto con muchas 
otras piezas especializadas de equipos. 

 
Faisal se había retirado de trabajar en la gigante 
electrónica Phillips de Holanda y poseía un 
conocimiento enciclopédico de materias técnicas y 
un apetito voraz de nuevas tecnologías. Estaba 
suscrito a varias revistas técnicas y siempre era el 
primero en saber sobre nuevas innovaciones, algo que 
permaneció con él hasta bien avanzada su edad. 
 
Sin embargo, él no era simplemente un “técnico”, el 
era un hombre civilizado y de una amplia cultura, que 
hablaba, al menos cinco idiomas y no solo 
superficialmente sino con total fluidez. Con frecuencia 
rectificaba la gramática de los que hablaban su 
madre lengua. El tesón y la persistencia era su 
característica más notable. 
 
Por supuesto, que esto es como un arma de dos filos,... 
Su extrema atención a los más pequeños detalles a 
veces molestaba a quienes eran menos ordenados, 
pero sin esa característica no tendríamos los detalles 
exactos de los viajes de Bapak – y definitivamente, no 
tendríamos muchas de las grabaciones de las charlas 
de Bapak que fueron ensambladas, catalogadas y 
procesadas con extremo trabajo. 
 
Ese fue solo el comienzo. Entonces vino el largo 
camino para procesarlas, para que pudieran oírse 
(muchas eran de muy pobre calidad), Luego los 
procedimientos necesarios para mantenerlas en 
buenas condiciones y transferirlas a formatos más 
nuevos y estables en la medida que llegaban. 
 
Durante estos años Valerie y yo visitamos a Faisal en 
Achel un número de veces y él ocasionalmente 
permanecía también con nosotros. Aunque él 
normalmente nunca hablaba sobre ello, lentamente 
fui conociendo otros aspectos de su vida tales como 
sus experiencias de tiempo de guerra, en la resistencia 
en Holanda. 
 
Como era un eficiente técnico y conocía inglés, se le 
asignó la tarea de transmisor/receptor (de la 
resistencia holandesa) tarea ésta que era muy 
peligrosa ya que era penada con la muerte (si tenías 
suerte). ¡También habló de la extrema privación al 
final de la guerra, cuando la gente trataba de 
capturar ratas para comer! Siempre mostraba gran 
consideración para con los demás. Recuerdo cuando 
enfermé de la vesícula, su mujer, quien tenía gran 
conocimiento de remedios naturales, dijo que el 
rábano negro ayudaría, y como éste no estaba 
disponible en el Reino Unido, desde entonces, ¡cada 
nuevo paquete de charlas de Bapak que él enviaba 
también contenía un rábano negro! 
 

Posteriormente Faisal fue Director de SPI y asistió a un 
número de reuniones en Lewes y otros lugares. SPI ha 
asumido el trabajo de la Unidad de Distribución de 
Cintas del ISC (CDs, DVDs, etc.) que Valerie y yo 
dirigimos, y se propone que asuma también el archivo 
de video. Hay un deseo de asegurar el video, audio y 
otros archivos en las manos de una organización con 
existencia continua, en lugar de en las manos de 
individuos. 
 
Amalijah Thompson quien es responsable de los 
archivos de la WSA visitó a Faisal y a mí un número de 
veces y siempre ha tenido gran interés en esta área. 
Las discusiones progresan. Mientras tanto a SPI le 
gustaría proponer una Fondo Memorial Faisal Sillem 
para recaudar dinero para los archivos en general y 
para cuidar los resultados del trabajo de Faisal en 
particular. 
 
En mi vida he tenido la buena fortuna de conocer a 
un pequeño número de gente especial, quienes, 
cuando mueren, realmente les extraño. La mayoría de 
las veces, cuando la gente muere desaparecen un 
poco de la memoria con el tiempo, pero no es el caso 
de este selecto grupo, y los extraño, décadas después, 
tanto como el día en que murieron. Si algo pasa, me 
pregunto que habrían pensado sobre el particular, o 
cuánto habrían disfrutado alguna situación cómica. Sé 
que Faisal sería uno de ellos. 
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Charlas de Bapak 
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£16 
Pago mediante cheque bancario del RU o Tarjeta de 
Crédito 
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 Fax: + 44 (0)1727 858080                                 

 

Email: spi@subudbooks.co.uk 
¡Nuevo! www.subudbooks.net  

REMINISCENCIAS DE BAPAK 
Y DE MI VIDA 

Por Arthur Abdullah Pope. 
Tercera edición con 20 páginas extra de 

texto 
Ahora disponible desde 

abdandsal@ozemail.com.au 
o después del 1º de enero desde 

amazon.com 
También el libro de Salamah Pope sobre las 

ideas cosmológicas de Bapak 
EL PATRON DEL MUNDO 
ahora disponible desde 

www.amazon.com 
 

Marzo 07 
20:00  GMT  

 
Para encontrar el tiempo correspondiente a su 
área vaya a  www.timeanddate.com/worldclock 

                     Anuncios 

HORARIOS DE LATIHAN 
 MUNDIAL SUBUD VOICE en Español 

Se publica mensualmente. 
 

Por un equipo de Subud Cuba 
Editor general: 
 Dr.C Samuel Pérez Morillas 
Lectura de prueba: 
 Lic. Magdalena Chao Gandarilla 
Editor digital: 
 Ing, Leonardo Comerón Mariño 
 
 
Subud Voice en español es una 
traducción del original en inglés. Su 
traductor es  Samuel, actual presidente 
de Subud Cuba. 
 
Si se interesa en suscribirse     
favor contacte con  Samuel: 
 banque@golfo.grm.sld.cu 
 
Si se interesa en responder en español 
a alguno de los artículos que aparecen 

traducidos puede enviar su 
colaboración, y ésta se publicará en 

Mundo Hispano. 
Se aceptan artículos en español sobre 

cualquier tema Subud para ser 
publicado en Mundo Hispano. El 

objetivo es convertir a Mundo Hispano 
en el Subud Voice del Mundo Subud de 

los hispanoparlantes. 
 
Las opiniones expresadas en los 
diferentes artículos son responsabilidad 
exclusiva de los autores y no pueden verse 
como expresando la opinión de la 
asociación Mundial Subud. 

 

El nombre Subud   y el símbolo de los siete 

círculos son marcas registradas de la Asociación 

Mundial Subud. 
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ESTABA EQUIVOCADO 
 
Anthony Bright-Paul ha escrito diciendo que estaba equivocado sobre la 
fecha del primer latihan de hombres en Coombe Springs, tal como se 
informó en la edición de enero del Subud Voice. El dice…  
 
“Pido disculpas a todos si he confundido a alguien. De hecho la fecha 
del primer latihan de hombres fue el 3 de junio. Salamah Pope estaba en 
lo cierto, que el primer latihan de damas fue el 2 de junio. Saxon Aldred 
también telefoneó para indicarme el error”. 

 

EQUIPO DE SUBUD VOICE EN  ESPAÑOL 
De izquierda a derecha : 
Samuel Pérez Morillas 
Magdalena Chao Gandarilla 
Leonardo Comerón Mariño 

                    
                    
 
 
 
 
 
 
 
 
Un CD CALIENTE de música cubana, 
“Expectation” por el grupo Impacto 
¡¡está disponible a la venta!! Fue 
creado por nuestros hermanos y 
hermanas en Cuba en apoyo a los 
miembros de Subud Cuba, AHORA 
especialmente para las víctimas del 
huracán. Incluye doce movidos 
números bailables y puede adquirirse 
por correo de Subud USA. VENTA 
ESPECIAL PRECIO – USD $14,00. Para 
información de cómo comprarlo 
contacte con:  
  subudusa@subudusa.org 
 

DIRECTOR EJECUTIVO PARA LA MSF 
La Fundación Muhammad Subuh (MSF) está buscando un Director Ejecutivo para 
permitir a la Fundación expandir sus servicios a la membresía Subud; está 
buscando a alguien que sirva como Director Ejecutivo. Este es un cargo 
recientemente creado que comenzará a tiempo parcial, sobre 25 horas 
semanales. 
 
Los candidatos tendrán experiencia en comunicaciones y administración, con 
preferencia en experiencia legal y contable, y habilidad en una segunda 
lengua. El Director Ejecutivo trabajará desde su casa, así que de él se requiere 
tener computadora y acceso a Internet. 
 
Para más información, por favor vea la descripción de empleo en el sitio web de 
la Fundación en la sección Noticias: www.msubuhfoundation.org/newFS.htm o 
contacte a Lillian Shulman en: lillianshulman@netscape.net  

I M P A C T O 

 


